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1 Uvodni identifika¢ni udaje

Nézev a adresa Skoly, zfizovatel
o nazev $koly: Vychovny ustav, SVP HELP, ZS a SS
o adresa Skoly: Zamecka 107, 768 04 Strilky
o 1C0O 47935740
o 120O: 181 019 621

vychovny ustav pro mladez 1ZO: 103031537
stiedni Skola [Z0: 110022866
Skolni jidelna [Z0: 103207619
sttedisko vychovné péce HELP 1ZO:110 500 814

o  jméno feditele: Mgr. Ladislav Hutka
o kontakty:
. email: hutka@vustrilky.cz

. tel.: 573 312 042

. webové stranky: www.vustrilky.cz
o zfizovatel: Ministerstvo  Skolstvi, mladeze a télovychovy, Karmelitska
118 00 Praha 1
Nézev Skolniho vzdélavaciho programu
o Stavebni prace se zamétenim na zednické prace
Kéd a nazev oboru
o ¢islo oboru: 36 — 67 —E/02
o nazev oboru: Stavebni prace
Stupen poskytovaného vzdélani
o stiedni vzdélani s vyuénim listem
o kvalifikacni tirovent EQF 2
Délka a forma vzd€lani
o 2 roky v denni forme vzdelavani
Cislo jednaci
o VUS/SS/2025/4725
SVP platné od: 1. 9. 2011 Razitko Skoly Podpis teditele

Aktualizace platna od: 31. 10. 2025
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2 Profil absolventa

2.1 Nazev a adresa Skoly, ziizovatel
Nazev a adresa Skoly: Vychovny ustav, SVP HELP, SS a ZS, Zamecka 107, 768 04 Strilky

Ziizovatel: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Karmelitska 7, 118 00 Praha 1

2.2 Nazev SVP, kod a nazev oboru vzdélavani

Nazev SVP: Stavebni prace - se zaméfenim na zednické prace

Kod a nézev oboru vzdélani: 36 — 67 — E/02 Stavebni prace

Platny od: 1. 9. 2011

2.3 Profil absolventa

2.3.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni pfi vykonu jednoduchych praci ve stavebnictvi. Je schopen provadét:
ruéni zemni prace véetné¢ ru¢ni dopravy a ulozeni vykopku; dopravu a skladovani stavebnich
materialii; ptipravu, dopravu, ukladani a oSetfovani stavebnich smési; jednoduché zdéni; manipulaci
s vyztuzi; pomocné prace pii budovani kanaliza¢nich a vodovodnich siti, pfi montazi a demontazi
leSeni a podptrnych konstrukei; jednoduché bouraci prace; uklid pracovist¢ a manipulaci se

stavebnimi odpady.

2.3.2 Ocekavané kompetence absolventa

Skolni vzd&lavaci program je koncipovan tak, aby rovnomérné rozvijel kompetence zaki jak
k uCeni, feSeni problémil, ke komunikaci, personilnim a socidlnim kompetencim, tak také
k ob¢anskym kompetencim a kulturnimu povédomi, k pracovnimu uplatnéni, matematickym
kompetencim a ke kompetencim vyuzivat digitalni technologie. Nejpodstatnéjsi pro nase zéky jsou
ptitom odborné kompetence, které budou uplatiiovat pii svém budoucim povolani a budou
rozhodovat o jeho pracovnim zafazeni. Pfi¢emz je nutné klast diiraz na individudlni schopnosti
a moznosti zakli. Zminime z kazdé skupiny nejdilezitéjsi kompetence, na kterych se pii vyuce

dasledné pracuje.

KLICOVE KOMPETENCE
a) Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, ze absolventi maji pozitivni vztah k uCeni a uméji si vytvofrit
vhodny studijni rezim a podminky pro studium. Absolventi jsou schopni ke studiu vyuzivat rizné
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informacni zdroje, um¢ji ovladat praci stextem a nasledné vyhledani a zpracovani informaci
a s porozuménim poslouchat mluvené projevy a zapisovat si poznamky. Absolventi zvladaji také
hodnotit své vzdélavani a pfijimat hodnoceni vysledki svého uceni od jinych lidi. Dale maji

informace o dalSich moznostech vzd€lavani ve svém oboru.

b) Kompetence k feSeni problémii

Vzdélavani smétuje k tomu, ze absolventi jsou schopni podle svych schopnosti a moznosti
samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy.

Absolventi uméji porozumét zadani ukolu, ziskat informace potiebné k feSeni problému
a volit prostfedky a zptusoby (pomicky, metody a techniky) vhodné k jeho vyfeSeni. Absolventi

také vyuzivaji zkusenosti a védomosti nabytych dfive a jsou schopni spolupracovat s jinymi lidmi.

¢) Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, ze absolventi jsou schopni podle svych schopnosti a moznosti
vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v rtznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich
a vhodné¢ se prezentovat pii oficidlnim jednani. Absolventi formuluji své mySlenky srozumitelné
a zpracovavaji vécné spravné riizné pisemnosti. Déle jsou schopni naslouchat pozorné druhym

a vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

d) Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, Ze absolventi jsou schopni podle svych schopnosti a moznosti
posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti a odhadovat disledky svého jednani a chovani
v ruznych situacich a také pfijimat radu i kritiku ze strany jinych lidi a ovétfovat si ziskané
poznatky, zvazovat néazory, postoje a jejich jednani. Absolventi uméji piedchézet osobnim
konfliktim a diskriminaci.

Absolventi pecuji o svij fyzicky 1 dusevni rozvoj (disledky nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti). Absolventi jsou schopni adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a jsou

pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zaleZitosti.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, Zze absolventi jednaji odpovédné a samostatné nejen
ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu, dodrzuji zédkony, respektuji prava a osobnost druhych lidi
(popt. jejich kulturni specifika) a oprosti se od nesnasenlivosti a diskriminace. Absolventi jednaji

v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani a ptispivaji k uplatnovani hodnot



demokracie. Absolventi se zajimaji o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété a chapou vyznam

zivotniho prostfedi pro ¢lovéka.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Vzdélavani sméfuje k tomu, ze absolventi jsou schopni mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomuji si vyznam celozivotniho uceni a jsou
pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm. Absolventi maji piehled
o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a dale maji redlnou piedstavu o pracovnich,
platovych a jinych podminkdch v oboru (napf. obecnd prava a povinnosti zaméstnavateli

a pracovniki).

g) Matematické kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, ze absolventi jsou schopni podle svych schopnosti a moznosti
spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, ¢ist rizné
formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.), provadét realny odhad
vysledku feSeni dané Ulohy, rozpoznat zdkladni tvary pfedméti a jejich vzdjemnou polohu v roviné

1 prostoru a aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoli v béZznych situacich.

h) Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi ovladali potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, vcetné¢ nastrojii z oblasti umé&lé inteligence. Absolventi ziskavaji, posuzuji,
spravuji, sdili a sd€luji data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni
komunité. Absolventi jsou schopni se orientovat v digitdlnim prostfedi a jednaji eticky,
s ohleduplnosti a respektem k druhym, posuzuji, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni

a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi.

ODBORNE KOMPETENCE
a) Provadét jednoduché stavebni prace

Absolventi pfipravi pracovisté, vybiraji naradi ucelng, pouzivaji ho i pracovni pomicky
Setrn€, udrzuji je a zvySuji tim jejich zivotnost. Obsluhuji jednoduché mechanismy. Ptebiraji,
dopravuji a pfipravuji materidly pro zpracovani pii stavebni Cinnosti. Voli a pouzivaji vhodné
materidly a vyrobky pro konkrétni stavebni prace. Dodrzuji technologické a pracovni postupy
stavebnich praci. Vykonavaji jednoduché prace ve stavebnictvi jako vykopové prace, doprava
a skladovani stavebnich materiala, pfiprava, doprava, ukladani a oSetfovani stavebnich smési, zdéni

jednoduchych konstrukci, prace pii montdzi a demontdzi leSeni a podplirnych konstrukci,



manipulace s vyztuzi, jednoduché bouraci prace, tklid pracovist¢ a manipulace se stavebnimi
odpady. Rozumi nutnosti ochrany zivotniho prostfedi, omezuji dostupnymi prostiedky negativni
vliv stavebnich ¢innosti na zivotni prostfedi. Rozpoznaji rizikové latky a odpady a zneSkodnuji se

v souladu s pfedpisy a normami.

b) Dbat na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pri praci

Absolventi chapou nutnost dodrzovani bezpecnosti prace, znaji a dodrzuji zakladni pravni
piedpisy tykajici se BOZP a pozarni prevence. Jejich pracovni navyky jsou bezpecné a neohrozujici
zdravi. Jsou informovani o zdsadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo urazu
a v ptipadé potieby poskytnou prvni pomoc.
c¢) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb

Absolventi porozuméli dulezitosti kvalitné odvedené prace a podle toho pracuji. Dodrzuji
normy a predpisy souvisejici s pracovni cinnosti na konkrétnim pracovisti. Drzi se zadani

zameéstnavatele a k vykonu ¢innosti pfistupuji odpovédné.

d) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Absolventi popisi vyznam a uzite¢nost jejich prace, zhodnoti jeji financni a spolecenskou
cenu. Planuji a posuzuji v pracovnim procesu mozné naklady, vydaje, ale také vliv na Zivotni
prostiedi. Dokazi uceln& hospodafit s financemi, efektivné nakladaji s materialy, Seti energiemi,
vodou a jinymi latkami, odpady zneSkodnuji v souladu s ochranou Zivotniho prostfedi, zachéazi

s nastroji a pomuckami Setrn¢, udrzuji je a tim zvysuji jejich Zivotnost.

2.3.3 Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen dosazeného

vzdélani
Vzdélani probihd 2 roky, a to formou denniho studia. Vzdé€lani je ukonceno zavérecnou
zkouskou a dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zédveérecné zkouSce a vyucni list.

Obsah a organizace zaveére¢né zkousky se fidi platnymi piedpisy.



3 Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Identifika¢ni udaje
Nazev a adresa Skoly: Vychovny ustav, SVP HELP, SS a ZS, Zamecka 107, 768 04 Strilky

Nazev SVP: Stavebni prace - se zaméfenim na zednické prace

Kod a nézev oboru vzdélani: 36 — 67 — E/02 Stavebni prace

Platny od: 1. 9. 2011

Délka a forma vzdélavani: 2 roky v denni formé vzdélavani

Stupeii poskytovaného vzdélani: stiedni vzdélani s vyucnim listem, kvalifikacni uroven EQF 2

3.2 Charakter pedagogické koncepce

Jedna se o vzdélavaci program urceny vyhradné€ pro zaky umisténé ve vychovném ustavu,
tedy zaky s nafizenou tustavni nebo ulozenou ochrannou vychovou v disledku poruch chovani.
Vychovné vzdélavaci proces sméfuje k celkovému rozvoji osobnosti jedince s poruchami chovéani,
ktery ma casto velmi negativni vztah ke Skolni praci a Skolni dochazce.

Vychovné vzdélavaci proces se podili na reedukaci nezddoucich zpiisobii chovéni, podpora
je zaméfend na snizeni akademického deficitu a posileni motivace ke Skolni praci, k seberozvoji
a dalS§imu vzdé¢lavani orientovanému na dalsi profesni drahu.

V pribéhu celého vzdélavani je kladen diraz na individualni ptistup k jednotlivym Zakam.
Casto jde o individualizovanou vyuku vzhledem k tomu, Ze Z4ci nastupuji do vzdélavaciho oboru
v prubéhu celého Skolniho roku z riiznych skol a s riznou Grovni védomosti a dovednosti. Vyuka je
vzdy prizptisobena urovni zakd a jejich zvlastnostem s ptihlédnutim na pribéh piedchoziho
vzdélavani.

Piiprava v ucfebnim oboru je zaméfena narozvijeni jednotlivych sloZzek osobnosti,
na posileni sebevédomi a proziti pozitivni zkuSenosti. Vyuka je postavena predev§im na ziskavani
praktickych dovednosti a zkuSenosti. Prevlada praktické vyucovani nad teoretickym vzdélavanim,
pfiCemZ ani toto neni opomijeno. V jednom tydnu je zastoupena vyuka praktickd v odborném
vycviku, kterd se stfida s vyukou teoretickou. Timto se snazime docilit vyssi efektivity ve vyuce
a zabranit jednostrannému zatizeni Zaki b&éhem jednoho tydne. Prostfiddni a zmény cCinnosti
praktického vyuCovani a teoretické vyuky je u zakid s poruchami chovani piedpokladem vyssi
uspésnosti.

Zaci se pripravuji pro jednoduché prace ve stavebnictvi od zahdjeni stavby az po jeji
dokonceni, Zaci jsou vedenitak, aby byli schopni uplatnit se na trhu prace, zaClenit se
do spolecnosti, méli pozitivni vztah k pracovnim cinnostem a zdjem o dal$i rozvoj svych

dovednosti.



V roving teoretické jsou vyuzivany moderni metody a piistupy ve vyuce, aktivizujici metody
prace s vyuzitim didaktickych pomicek a moderni techniky (dataprojektor, DVD, interaktivni
tabule, PC apod.). Prakticka vyuka je orientovana ptfedev§im na zvladnuti manudlni prace, ziskani
zrucnosti, ale 1 samostatnosti. V ramci odborného vycviku se Zaci seznami s pracovnimi postupy
pii bourani, kopéni, ukladani inZzenyrskych siti, zhotoveni bednéni
a betonovani zdkladii, méné odbornymi a slozitymi pracemi pii vystavbé a opravach budov
a pomocnymi pracemi pii dokonceni staveb.

Podstatnou soucasti je posilovani vzajemné spoluprace pii osvojovani modernich metod
uceni, uplatiovani principti kooperace ve skupiné Z4kd i s vyuujicim. Zaci jsou vedeni
ke kritickému mysleni a schopnosti diskuze. Vyuka rozviji kreativitu, flexibilitu. Aplikovany jsou
metody reflexe a sebereflexe zaklti a vzdelavaci strategie se zfetelem na principy celozivotniho
vzdélavani.

Ve vyuce odbornych pfedmétii je diraz kladen na kvalitu provedené prace, dodrzovéani
bezpecnosti prace a technologickych postupti. Velkou ulohu pfitom hraje motivace zaku.
Pozitivnim motiva¢nim cinitelem je jednak kladné hodnoceni kolektivu, ale i vefejnosti. Proto se
ptiriznych piileZitostech prezentuji prace zadkt. Tim je pak také zabezpefena provazanost

technologickych postupt s redlnym Zivotem.

3.3 Organizace vyuky, realizace praktického vyucovani

Piiprava 7&kd je organizovana jako dvouleté denni studium pro Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Konkrétné jde o zdky umisténé v zafizeni pro vykon ustavni
a ochranné vychovy, tedy zaky s poruchami chovani. Vzhledem k témto specifikiim je také vyuka
v oboru organizovana se zietelem na individudlni zvlastnosti zak.

Vyuka je organizovana tak, Ze vjednom tydnu se prostfida piiprava teoreticka
i praktickd. Odborny vycvik probiha predev§im ve Skolnich dilndch a na ruaznych
prilezitostnych staveniStich. Vyuka teoretického i1 praktického vyucovani se opira predevSim
o tyto formy:

- béZné frontalni vyucovani;

- praktické vyucCovani ve Skolnich dilnach a riiznych stavbach,;

- besedy s odborniky z praxe;

- ucast na zednickych soutéZich;

- exkurze vyrobnich stavebnich podnikii a stavenist’.

Konkrétni metody a formy vzdélavaciho a vycvikového procesu jsou v kompetenci
konkrétniho vyucujiciho, ktery pii jejich vybéru zohledni charakter predmétu, pozadované vysledky

vzdélavani, konkrétni situaci v pedagogickém procesu, strukturu tfidniho kolektivu, individualni
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zvlastnosti zakti a moznosti Skoly. Vyucujici se zaméfuji a snazi se o efektivni motivaci zaka,
jejimz cilem je samostatnost, osobni zodpovédnost a schopnost tymové spoluprace.

Nedilnou soucasti vyuky je vyuziti nazornych pomtcek, praktickych ukazek, zarazovani
samostatné prace zaki, feSeni problémovych situaci 1 skupinovd prace zaki. Vyucujici takeé
zohlediuji vyuziti digitalnich technologii ve vyuce svych pfedméti. Vyuzivaji Casopisit a odborné
literatury.

V nasem zafizeni jde tedy primarn€¢ o odbornou piipravu naSich zaka, jejiz zvladnuti se
projevi v pracovnich navycich, které bude mit absolvent v budouci praci. Chapeme, ze vSichni Zaci
nemaji moznosti a schopnosti vynikat v ueni se védomostem, ale také to, ze to nevylucuje moznost

kompenzovat n¢ktery z nedostatkti manualni zru¢nosti a pracovitosti, kompetentnosti v oboru.

3.4 Zpusob a kritéria hodnoceni zakt

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce urCuje platna legislativa (viz. dale)
a klasifikaéni tad, ktery je soucasti Skolniho faddu a sjednocuje pozadavky teoretického
a praktického vyucovani. Hodnoceni Z4akli upravuje Vyhlaska ¢&. 48/2005 Sb. Cilem
a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil, zvladnul,
v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat déle.

Okamzitou zpétnou vazbu povazujeme za jeden ze stézejnich faktorti efektivniho uceni,
stejn¢  jako posuzovani pozitivnich kvalit Zzdka, které mize kuceni motivovat.
Pti poskytovani zpétné vazby (popisem nebo konstatovanim) je kladen diiraz na vhodnou formulaci
- prednost se dava pozitivnimu vyjadfovani.

Nez bude zak hodnocen, ma pravo védet, jake jsou pozadavky na ucivo a kritéria hodnoceni.
74k ma pravo védét, v éem a pro¢ bude vzdélavan a kdy, jakym zptisobem a podle jakych pravidel
bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivhimu vyjadfeni a mélo by byt pro zdky motivujici. Je
dilezité si uvédomovat, ze pii hodnoceni se nehodnoti osoba zdka, ale konkrétni ovefovany
problém. Dilezité je uplatiovat pifiméfenou narocnost a pedagogicky takt. Soustfedime se
na individuélni pokrok kazdého Zzdka (nesmi dochdzet ke srovndvani zakl se spoluzéky
a rozd€lovani na uspé$né a neuspesné).

Pro celkové hodnoceni zakli pozivame hodnoceni pomoci znamek. U prabézného hodnoceni
pouzivame rizné formy, od klasifikace, pfes bodové hodnoceni, slovni hodnoceni, az
po sebehodnoceni zakl. Pfi hodnoceni v jednotlivych pfedmétech pouZivame jednotné hodnoceni,

proto u dil¢ich predmétii neni nadefinovano specificky.
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Z4ci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou &i nedostatkem se dale
pracuje. Vyjadieni ndzoru zéka na vlastni vykon by mél byt nedilnou soucasti procesu hodnocenti,

ale u mnohych zaki je to obtizné, a proto se u nich snazime sebehodnoceni podporovat.

Hodnoceni odborného vycviku

V odborném vycviku se uplatiiuje individudlni hodnoceni zakd. Hodnoti se individudlné
kvalita jednotlivych pracovnich tkonti. Pii hodnoceni se pohlizi na kvalitu provedené Cinnosti,
na celkovy piistup k zadané praci, na dodrzeni technologickych postupli, dodrzovani
bezpecnostnich piedpist a pravidel. Pii hodnoceni se vyuzivd zndmkovani, které je spojené se
slovnim hodnocenim a vedenim zaki k sebehodnoceni. Hodnoceni zakl pii vykonu odborného

vycviku na riznych stavbach probihé na zédkladé komunikace se zaméstnanci stavebnich firem.

Kritéria pro hodnoceni Zakii:
v’ zvladnuti vystupi jednotlivych vyuéovacich pfedmétd v rdmci individudlnich moZnosti
ditéte
schopnost fesit problémové situace
uroven komunikacnich dovednosti
schopnost vykonévat ¢innosti smysluplné a fesit pfedpokladané problémy tviréim zpisobem
zmény v chovani, postojich a dovednostech
mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje

formy ovéfovani védomosti a dovednosti zaka

N N N N N

pisemné prace (na jeden den je mozno naplanovat jen jednu souhrnnou praci), slohové
prace, testy, sondy, diktaty, cvi¢eni

ustni zkouSeni a mluveny projev

zpracovani referatl a praci k danému tématu

uprava sesitll, samostatné aktivity a domaci ukoly

modelové a problémové ukoly, kvizy, kiizovky, rébusy...

projektové a skupinové prace

AN N N NN

soustavné diagnostické pozorovani zaka

Zpusoby hodnoceni Zaka
Ve vyucnim oboru se pro hodnoceni zakii pouzivaji zndmky. V pribéhu vyucovaciho
procesu se vyuziva slovniho hodnoceni (pfevazné ustni formou). Snazime se, aby zaci mluvili

o tom, jak se pfipravili a jak by sami sebe hodnotili. Také tfidni ucitelé piSi hodnoceni zaka

12



ve $kole, jeho prospéch a chovéani. Zaci maji moZnost navrhnout uéiteli zpisob, kterym dovedou
prokézat zvladnuti dané latky.

Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan stupni:

1 — vyborny

2 — chvalitebny

3 — dobry

4 — dostatecny

5 — nedostatecny

v Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zaka.

v" Do Kklasifikace se promitd hodnoceni Grovné dosaZzenych védomosti, dovednosti, postup
a prace s informacemi, iroven komunikace a tvofivost zéka.

v" Hodnoceni musi probihat pribézné¢ v celém Casovém obdobi a vyslednd znadmka je
stanovena na zaklad¢é dostate¢ného mnozstvi riznych podkladi.

v’ Znamkuje se vzdy jen dostate¢né probrané a procvicené ucivo.

v' VSechny pisemné prace, testy, diktaty, jsou vzdy v¢as pfedem oznameny Zaktm, aby Zaci
méli dostatek ¢asu se na né pfipravit (v den, kdy se piSe KPP, nemuize probihat dalsi
pisemné zkouSeni).

v’ 74k ma pravo si své piipadné netspéné hodnoceni plné opravit (po dohodé

s vyucujicim).

Sebehodnoceni
Z4ct jsou vedeni k sebehodnoceni, a to probihd nejcastéji ustné. Pisemné sebehodnoceni je
vyZzadovano minimalné. Pro nase Zaky je snadné&jS$i mit pevny ramec, podle kterého by se mohli

ohodnotit, a tak mensi dotaznik je velkou vyhodou.

Chovani

Hodnoceni chovéani Zéka se odviji od dodrzovani Skolniho ¥adu. Hodnoti se chovani
ve Skole, pfi Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi
vyucujicimi, ptipadné pedagogickou radou. Vyuziva se tii stupiili hodnoceni:
1 — velmi dobré
2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé
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Hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Hodnoceni se ftidi vyhlaskou ¢.73/2005 Sb. Ve Skole mohou byt integrovani zaci
s postizenim smyslovym, télesnym, mentdlnim nebo s vyvojovymi poruchami uceni
a chovani. Hodnoceni je vzdy zcela individudlni. Zak je hodnocen s ohledem na své moZnosti
a schopnosti, je posuzovan jeho individudlni pokrok. Na zddost mohou byt hodnoceni slovné.

Pii slovnim hodnoceni se uvadi:

a) ovladnuti uéiva ptredepsaného osnovami
- ovlada bezpetné
- ovlada
- podstatné ovlada
- ovlada se znaénymi mezerami
- neovlada

b) uroven mysleni

- pohotové, bystré, dobte chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné

- mensi samostatnost mysleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné 1 na navodné otazky

¢) uroven vyjadfovani

- vystizné, pomérné presné

- celkem vystizné

- nedostatecné piesné

- vyjadiuje se s obtizemi

- nespravné i na navodné otazky

d) uroven aplikace védomosti

- spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

- s pomoci ucitele fesi tkoly, pfekonava obtiZe a odstraniuje chyby, jichZ se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je prekondva

- praktické ukoly nedokéze splnit ani s pomoci ucitele

e) pile a zdjem o uceni

aktivni, uci se svédomité a se zajmem
- uci se svédomité
-k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnétii

- maly z4jem o uceni, potiebuje stalé¢ podnéty
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- pomoc a pobizeni k u€eni jsou neucinné
Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické pievadéni ciselného klasifikacniho

vvvvvv

Skolniho vykonu ditéte.

3.5 Priifezova témata

Zarazeni prufezovych témat do vyuky je zpracovano u konkrétniho piedmétu v ucebnich
osnovach, na které timto odkazujeme. Prifezova témata upeviiuji propojenost mezi obory
a napomadhaji tak celostnimu chapani problematiky, vétSimu rozhledu zaka a utfidéni jeho
védomosti. Témata jsou rozvijena jak v teoretické, tak praktické vyuce. Obecné sméfovani SVP
v podobé prifezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti: zaci samostatné a asertivn€ jednaji s ohledem na druhé,

pfti diskusi, spole¢né praci respektuji druhé. S druhymi komunikuji dle zasad sluSného chovani, své
argumenty vnaseji vhodnou formou. Pfi skupinové praci jednaji v z4jmu nejen svém, ale predevsim
z4jmu skupiny, projevuji aktivni snahu pfi cCinnostech. Na ziklad¢ ziskanych védomosti
a dovednosti pfistupuji k odliSnym narodnostem (jednotliveim obecné) tolerantné, ve vztazich
k ostatnim lidem udrzuji partnersky pfistup. Dokézi objasnit své nazory, postoje, hodnoty
a vyslechnou si 1 ostatni.

Clovék a 7Zivotni prostiedi: Zaci pochopi souvislost predev§im stavebnich cinnosti

(ale obecné 1 vSech lidskych aktivit) a zivotniho prostfedi. Na zdklad¢ ziskanych informaci
porozumi nutnosti ochrany Zivotniho prostiedi a na zaklad€ toho budou pracovat pii odborné vyuce,
ale

i jednat v b&Zzném kazdodennim Zivot&. Zaci jsou schopni aktivné vyhledavat informace z oblasti
zivotniho prostiedi, které poslouzi jako argumenty pfi obhajovani jejich ndzoru. Osvoji si zasady
zdravého Zivotniho stylu a vysvétli vyznam jejich dodrzovani.

Clovék a svét prace: zéci definuji sva prani v oblasti budouciho zaméstnani, jejich cilem je

k ptani sméfovat. Vyuziji znalosti a dovednosti z vyuky k vyhleddni nabidek prace, sepsani
motivacniho dopisu, zivotopisu a jsou schopni na zakladé¢ nacviku komunikovat ve formdlnich
situacich (at’ jiz na urad¢ ¢i pfi prijimacim pohovoru). Porozumi nutnosti pravidelného vzdelavani
(celozivotni vzdélavani, specializace v oboru, rekvalifikace) a maji k nému pozitivni postoj. Maji
znalosti o informacnich zdrojich (nabizejici préci, Skoleni, vzdélani apod.).

Clovék a digitalni svét: Zaci jsou vedeni k tomu, aby se zapojovali do ob¢anského Zivota

prostiednictvim digitalnich technologii a sluzeb a pfi Skolni praci vyuzivali vhodné digitalni
technologie a ukladali si zajimavé odkazy pro dal§i pouziti. Zaci udrzuji sva digitalni za¥izeni

zabezpecend, chrani data pfed zneuZzitim, rozpoznaji a nahlasi nevhodny obsah, situace ¢i chovani
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v digitalnim prostfedi. Pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jednaji
eticky, s ohleduplnosti a s respektem k ostatnim. Zaci vytvéieji jednoduchy digitalni obsah
v zékladnich digitalnich formatech a kombinuji je ke splnéni stanovenych cilli, ziskavaji potfebné

informace z rtiznych digitalnich zdrojti a oveiuji jejich spolehlivost v jinych zdrojich.

3.6 Podminky pfijeti ke vzdélavani

Podminky pro pfijimani se fidi zakonem 561/2004 Sb. v platném znéni. Ucebni obor je
uréen zakim, kteti ukoncili povinnou Skolni dochazku. Nezbytné je splnéni podminek zdravotni
zpusobilosti uchazece (stanoveno vladnim nafizenim), specifikovana nize.

Dalsi podminkou je splnéni kritérii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany Skolni rok.
PtihliZzeno je k dosazenému stupni vzdélani na zakladni nebo specidlni Skole, pfihlizi se také

ro~vor

k vystupnimu hodnoceni zédka a k doporuceni ptislusSného diagnostického ustavu.

Zdravotni zpusobilost
Jak je uvedeno vyse, pfedpokladem k pfijeti uchazece je rovnéz splnéni podminek zdravotni
zpusobilosti. K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je zpusobily piislusny prakticky lékar.
Zdravotni omezeni vzdy zavisi na specifickych pozadavcich zvoleného oboru nebo
predpokladaného uplatnéni. Pro obor vzdélavani nejsou zdravotné zpusobili uchazeci trpici
zejména:
- nemocemi pohybového aparatu, znemoznujici praci ve vynucené poloze a velkou fyzickou
zatéz;
- poruchami funkce hornich koncetin (poruchy jemné motoriky);
- diabetem mellitus;

- téZkymi poruchami zraku.

3.7 Zptsob ukonceni vzdeélavani

Vzdélani se ukoncuje zaveérecnou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky se tidi
platnymi pravnimi pfedpisy — vyhlaSka 442/1991 Sb., o ukoncovani studia ve stfednich Skolach
a ucilistich, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zaveérecnd zkouska se skldda ze tii casti: pisemné zkouSky z odbornych pifedméti,
z ustni zkousky a z praktické zkousky. Praktickd zkouska z odborného vycviku obsahuje
samostatnou odbornou praci a jeji obhajobu pred zkusebni komisi.

Pti zavérecné zkousSce je mimo predsedy, zkuSebni komise a dalSich zkouSejicich zajiSténa
tak¢é UcCast odbornikti zpraxe. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni
o zaverecné zkousce a vyucni list.

16



3.8 Vzdélavani zaktl se specialnimi potfebami

Vzdélavani zakt se SVP v souladu se z. ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon (ptedevsim § 16),
ve znéni pozdgjsich piedpisii a provadéci vyhlaskou MSMT ¢&. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakd
a studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakt a studentli mimofadné nadanych,
ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Podplrnymi opatienimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zaka
nebo studenta. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na bezplatné poskytovani

podpirnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim.

Ve skole ziizené pfi zatfizeni pro vykon UV nebo OCHYV se vzd¢lavaji predevs§im zaci:

- s poruchami chovani

se socialnim znevyhodnénim

s mentalnim postizenim

s poruchami ucent

Specialni vzdélavani se uskutecniuje pfedevsim s pomoci podpirnych opatieni.

Z4ci jsou integrovani do b&znych tfid a podminky jejich vzd&lavani jsou upraveny. Podpora
zakl se realizuje podplirnymi opatfenimi (individualni ptistup) na jejiz zpracovani spolupracuji
vychovny poradce, tfidni ucitelé, vyucujici piislusnych predmétii, metodik prevence a etoped
zafizeni.

U zakt se SVP vychovny poradce Skoly dohodne spolupraci s jejich rodi¢i a odbornymi
institucemi (poradenské zatizeni), nejvhodnéjsi feSeni situace podle individualnich potieb zaka.

Na zacatku Skolniho roku vychovny poradce zpracuje piehled zakl, kterym je potieba
vénovat zvysSenou pozornost, pribézné zajistuje jeho aktualizaci a spolecné s tfidnimi uciteli
zabezpecuje informovanost ostatnich vyucujicich o postupu v souladu s platnymi pravnimi
pfedpisy. Na vyuce vytypovanych zakil s ohledem na jejich potiebu Skola vyuZiva asistentl

pedagoga.

Pti vzdélavani zaka je tteba zohlediovat jejich specifika.

problémy v uceni pfi ¢teni, psani, pocitani

nepiesné vnimani casu

obtizné rozliSovani podstatného a podruzného

snizend moznost ucit se na zakladé zkuSenosti
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- pracovat se zménou

- problémy s technikou uceni

- problémy s porozuménim a vyznamu slov

- kratkodoba pamét’ neumoznuje dobré fungovani pracovni paméti
- malé predstavivost

- nedostatecna jazykova zptsobilost

- niz§i schopnost Cist a pamatovat si ¢tené

- fesit problémy a vnimat souvislosti

Vhodné zvolené metody vyuky aktivizuji, motivuji Zdka a upeviiuji jeho védomosti a pracovni

navyky:

zohlediovani pomalejs$iho tempa

- individudlni pfistup pfi osvojovani nového uciva

- pfi osvojovani nového uciva kombinovat metody, opirajici se o nazor
- pracovat v kratSich ¢asovych intervalech

- ovétovat pochopeni zadaného ukolu

- zafazovat Casté opakovani dosavadnich znalosti

- podporovat samostatnost pii vypracovani ukoli

- pozitivné motivovat zdka

- rozvijet komunikaéni schopnosti a dovednosti

Skola pii vyuce vyuziva vSech dostupnych, ndzornych pomucek, didaktického materialu,
softwarového a IT vybaveni dle specidlné vzdé€lavacich potieb Zaka, pomilcky jsou nazorné,
piehledné, vedouci k osvojeni a prohloubené védomosti a dovednosti, vedouci k vSestrannému

rozvoji osobnosti Zaka. Hodnoceni Zéka je klasifika¢nim stupném.

Pti péci o zéky se SVP spolupracuje Skola s nasledujicimi institucemi a organizacemi:
- SPC dle ptivodniho zatazeni v ZS

- vychovni poradci zékladnich a specialnich Skol, ze kterych Zaci ptichazeji

- détsky klinicky psycholog

- sttediska vychovné péce v ptipadé zaki s poruchami chovani

- vychovné ustavy v piipadé zaka s poruchami chovani

- Skolni psycholog
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4 Ucebni plan

4.1 Identifikacni udaje

Niézev a adresa §koly: Vychovny tstav, SVP HELP, SS a ZS, Zamecka 107, 768 04 St¥ilky

Nazev SVP: Stavebni prace - se zaméfenim na zednické prace

Kod a ndzev oboru vzdélani: 36 — 67 — E/02 Stavebni prace

Platny od: 1. 9. 2011

Délka a forma vzdélavani: 2 roky v denni formé vzdélavani

Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem, kvalifikacni Grovenn EQF 2

4.2 U&ebni plan

Cesky jazyk
Anglicky jazyk 32 (DCD) 1 32 - -
Obcanska nauka 64 1 32 1 32
Matematika 64 1 32 1 32
Literatura 32 - - 1 32
Télesna vychova 128 (DCD) 2 64 2 64
technologi 64 R IR
Materialy 1 32 1 32
Technologie 1536 (DCD) 2 64 2 64
Odborny vycvik 21 672 21 672
Ziaklady ekologie 64 (DCD) 1 32 1 32
Osvéta o svEté 32 (DCD) 5 5 1 32
Celkem 2048 32 1024 32 1024

Z moznych 12ti hodin z disponibilnich hodin vyuzito 12 hodin — viz. jednotlivé predméty zkratka DCD

(disponibilni ¢asova dotace).
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4.3 Tabulka souladu RVP a SVP

== = IR

Jazykové vzdelavani Cesky jazyk
a komunikace Anglicky jazyk - - 1 - 32 - 1
Obcansky
Obcanska nauka 2 64 1 1 32 32
vzdélavaci zéklad
Matematické
Matematika 2 64 1 1 32 32
vzdélavani
Estetické vzdélavani Literatura 1 32 - 1 - 32
Vzdélavani pro
Télesna vychova 2 64 2 2 64 64 2
zdravi
Informatické Inf. a kom.
2 64 1 1 32 32
vzdelavani technologie
Materialy - - 1 1 32 32 2
Provadéni
Technologie - - 2 2 64 64 4
stavebnich praci
Odborny vycvik 42 1344 21 21 672 672
Zaklady ekologie - - 1 1 32 32 2
Osvéta o svéte - - - 1 - 32 1
Celkem 52 1664 32 32 1024 | 1024 12

4.4 Ptehled vyuziti tydna v pribéhu Skolniho roku

Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32

Casova rezerva, opakovani uciva, exkurze,

7 7
vychovné vzdélavaci akce, zdvérecna zkouska
Lyzatsky vycvik 1 1
Celkem 40 40
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5 Ucebni osnovy

1. ro¢nik

2. roénik

Vyucéovaci predmét

Zpracovatel”

Zpracovatel”

Cesky jazyk Mgr. Matéj Bocek -
Anglicky jazyk Ing. Leon Soc -

Obcanska nauka

Mgr. Matéj Bocek

Mgr. Maté¢j Bocek

Matematika Mgr. Jana Zuzanakova Mgr. Jana Zuzanakova
Literatura - Mgr. Mat¢j Bocek

T¢lesna vychova

Mgr. Roman Soucek

Mgr. Roman Soucek

Informac¢ni a komunika¢éni

Mgr. Jana Zuzanakova

Mgr. Jana Zuzanakova

technologie
Materialy Mgr. Roman Musilek Mgr. Roman Musilek
Technologie Mgr. Roman Musilek Mgr. Roman Musilek
Odborny vycvik Bc. Radek Pistelak, Petr Blaha Richard Brinak
Zaklady ekologie Mgr. Jana Zuzanakova Mgr. Matéj Bocek

Osveéta o svéte

Mgr. Mat¢j Bocek

*Zpracovatel je zaroven vyuéujici, ke dni platnosti SVP
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Vychovny tstav, SVP HELP, SS a ZS, Zdmecka 107, 768 04 Stiilky

Stavebni prace - se zaméfenim na zednické prace

36 — 67 — E/02 Stavebni prace Platny od: 1. 9. 2011

5.1 Cesky jazyk

Hodinova dotace: 32 hodin, 1. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu
Predmét Cesky jazyk uci zéky rozvijet komunikacni dovednosti a zaclenit jazykové navyky

do mimoskolnich souvislosti. U¢ivo predmétu Cesky jazyk navazuje na védomosti zaki ziskané
na zakladni Skole. Vyuka dopliiuje dosavadni znalosti a je zaméfena na vyuzivani védomosti
a dovednosti v praktickém Zivoté. Sklada se z jazykového vzdélavani, komunikaéni a stylistické
vychovy. Tyto slozky se navzajem prolinaji, dopliuji a podporuji.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:

- pochopili, ze dorozumivat se s lidmi je zakladni potfebou lidského Zivota,

- rozvijeli vystizné€ a jazykovée spravné své vyjadrovani,

- tyto védomosti a dovednosti dovedli prakticky vyuzivat v pisemném a ustnim projevu,

- dovedli slusné vystupovat.

Tezisté vyuky predmétu spocivéa v rozvoji komunika¢nich dovednosti, v nacviku dovednosti
piijimat text vcetné¢ jeho porozuméni a interpretace, a to i text odborny. Jsou vyuzZivany
autodidaktické metody (tj. techniky samostatného uceni a prace) jako samostatné prace zaku, uceni
v zivotnich situacich, problémové uceni, tymova prace a kooperace.

Soucasti vyuky jsou i socidlné komunikativni aspekty uceni (dialogické slovni metody),
napf. poznani textu slouzi k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probiha dialog
zakl stexty a ucitelem 1 mezi Zaky navzajem, vyucujici se zaméfuji na rozbory nedostatkli
ve vyjadiovani zakl.. Do vyuky jsou zafazeny hry, soutéze, simulacni a situa¢ni metody, vefejné
prezentace zaku, popiipadé projektové metody vyuky ¢i realizace aktivit mezipfedmétového
charakteru.

Pii hodnoceni zaki v predmétu Cesky jazyk klademe diraz zvlasté na:

- uroven zvladnuti poznatkli o ¢eském pravopise a schopnosti je aplikovat v konkrétnich
ptipadech,

- dovednost kritické prace s texty,

- samostatnost usudku zaka a dovednost vystizn¢ formulovat své myslenky, zvladnuti spravné

argumentace a diskuse.
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Zéci budou hodnoceni na zakladé ustniho i pisemného zkouseni, pii pololetni klasifikaci
bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyu€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.

Hodnoceni bude v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Piedmét Cesky jazyk tématy a metodami vyuky poméha rozvijet viechny kompetence

kuceni i kompetence kifeSeni problémt. Svym obsahem se zaméfuje na rozvoj zejména

komunikativnich kompetenci absolventu:

vyjadfovat se pifiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
ipsanych a vhodné se reprezentovat pii oficidlnim jednani naptiklad pfi jednani se
zaméstnavatelem, na ufadech apod.,

- formulovat své myslenky srozumitelné,

- naslouchat pozorné¢ druhym, tzn. vyjadfovat se pfimefené tématu diskuse,

- zpracovavat vécné spravné a srozumitelné¢ pfiméfené ndro¢ni texty na béznd i odborna

témata, pracovni i jiné pisemnosti,

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personélni a socidlni kompetence jsou v predmétu uplatiiovany:

- vpfipravé absolventi reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat rady a kritiku,

- posuzovat redln¢ své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat disledky svého jednéni
a chovani v riiznych situacich,

- ovéfovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi je podporovéano u absolventli zejména v oblastech:

- jednat vsouladu smoralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie,

- uvédomovat si — vramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnosti identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych,

- podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chipat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm predmét Cesky jazyk podporuje

ve schopnosti absolventli vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli.
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Priifezova témata

Predmétem se prolinaji prifezova témata Obcan v demokratické spoleCnosti (tematické
celky Cestina, Evropské a svétové jazyky, Publicisticky styl, média, Komunikace a slohova
vychova), Clovék a svét prace (Utvary odborného stylu, Informaéni Gtvary, Komunikaéni a slohové
vychova), Clovék a digitalni svét (Informaéni atvary).

Vyuka Ceského jazyka piesahuje do pfedmétt Obéanska nauka, Anglicky jazyk, Literatura,

Informac¢ni a komunikac¢ni technologie, T¢lesna vychova.
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani Cesky jazyk
1. ro¢nik — 32 hodin
Hod.
Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo
dotace
Zak: Opakovani a upeviiovani zakladnich 12
- zvlada pravidla ¢eského pravopisu na urcité védomosti a dovednosti z tvaroslovi,
urovni podle svych moznosti a schopnosti; vétné stavby a pravopisu
- dokaze urcit ve véte zakladni vétné Cleny;
- dokaze vyjmenovat slovni druhy;
- chape jazyk jako systém; Narodni jazyk a jeho utvary 6
- rozlisi spisovny jazyk a obecnou Cestinu, -CeStina - matefsky jazyk
rozpozna nareci; -spisovny a nespisovny jazyk
- fidi se zdsadami spravné vyslovnosti; - demokratizace jazyka
- vysvétli, pro€ se uci ceskému jazyku; - jazykova kultura
- sleduje zmény ve slovni zasob¢;
- ma prehled o zptisobech obohacovani slovni Slovni zasoba a jeji obohacovani 8
zasoby; - zpUsoby a obohacovani slovni zasoby
- chape odvozovani, skladani a zkracovani - terminologie ptislusného oboru
slov; vzdélavani
- pracuje se slovniky a jazykovymi pfiruckami; - tvofeni slov
- nahradi cizi slovo ¢eskym ekvivalentem; - slova piejata, internacionalismy
- aktivng a spravé pouziva odborné nazvy
svého oboru;
- orientuje se v textu; Prace s textem, ziskavani informaci 7
- ovlada zakladni techniky cteni; - orientace v textu
- uziva klicovych slov pfi vyhledavani - druhy a techniky Cteni
informaci; - prace s informacnimi piiruckami
- pracuje s jazykovymi ptriruckami
a internetem;
- uvédomuje si, co v§echno ovliviiuje jeho Zaklady stylistiky 7
jazykovy projev; - individudlni styl
- ovlada zakladni postupy v bézné komunikaci; | - zakladni postupy v bézné komunikaci
- samostatné stylizuje jednoduché projevy; - kultura osobniho projevu
- ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach; Informaticka vychova 8
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- zjisti a poda potiebné informace z jemu - knihovny a jejich sluzby

dostupnych informacnich zdroj; - zpracovani a zdroje informaci
- samostatné zpracovava informace; - noviny, ¢asopisy a jina periodika
- poradi sobé¢ i jinym, kde lze informace ziskat; - internet

- samostatné vypracuje zpravu, inzerat, Projevy prosté sdélovaci
odpovéd’ na inzerat, reklamu; - kratké informacni utvary
- dovede zvolit vhodny zplsob zprostiedkovani - projevy mluvené a psané

informaci; - prace s ukazkami, samostatna

- dokaze pisemné i ustné zhodnotit vysledky vystoupeni zakd, mluvni cviceni

svého pozorovani;

- vysvétli zakladni pojmy souvisejici Vypravovani
s vypravovanim; - ukazky vypravovani
- voli vhodné jazykové prostredky - kompozice a slovnik vypravovani
pro vypravovani; - popis a charakteristika vypravovani

- samostatné ustn€ i pisemn¢ zpracuje

vypravovani na dané i zvolené téma.

26




Vychovny tstav, SVP HELP, SS a ZS, Zamecka 107, 768 04 Stiilky

Stavebni prace - se zaméfenim na zednické prace

36 — 67 — E/02 Stavebni prace Platny od: 1. 9. 2011

5.2 Anglicky jazyk

Hodinova dotace: 32 hodin - 1. roénik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem predmétu Anglicky jazyk je rozsifeni a prohloubeni zakladnich znalosti
anglictiny, které zaktim napomuze pii komunikaci a porozuméni informacim v soucasném svete.
Nejde jen o zdarnému porozuméni v oblasti komunikaéni a vypocetni techniky (jeZ terminy
z anglického jazyka velmi Casto piejimd), ale také o béZznou spoleCenskou komunikaci a slovni
zasobu, ktera je obohacovana o slova z ciziho jazyka ¢im dal Casté;ji.

Ucivo anglického jazyka je rozdéleno na prohlubovani a ziskavani dovednosti, gramatiky,
tématickych celkl zahrnujici novou 1 jiz v pfedchozich ro¢nicich u¢enou slovni zasobu a zékladnich
poznatkil o anglicky mluvicich zemich. Pokroky by mély probihat stejnomérné a kazdému zaku je
vénovana individudlni pozornost v konkrétni oblasti a bran ohled na jeho moznosti a uroven
dosavadnich znalosti a dovednosti.

Vyuka jazyka sméfuje Zdky k tomu, aby zakladnimi znalostmi v této oblasti piedesli
pocitim ménécennosti a posilovali své sebehodnoceni. Prostfednictvim orientace a jazykovych
znalosti se jim otevie alespon z¢asti svét porozumeéni jak v oblasti komunikac¢nich technologii, tak
i béznych konverzac¢nich vyrazi, které jsou piejaty z ciziho jazyka. Toto porozuméni by mélo vést
k vétsi motivaci k dalSimu uceni a prohlubovani znalosti a dovednosti. Anglicky jazyk by mél
vzbudit také pocit jistoty, Ze jsou obohaceni alesponn zdkladnimi frazemi, které mohou vyuzit
v komunikaci s cizinci €1 v cizi zemi.

Vyuka probihd individualizovanou formou. Kombinuje skupinovou vyuku konkrétné
s heterogenni skupinou (v pfipadé vysvétlovani nové latky, gramatiky, poslechového cviceni ¢i
prezentovani zékladnich poznatkii o anglicky mluvicich zemich) s vyukou individuélni, jez si klade
za cil posunout jednotlivé zaky v jejich trovni (nejCastéji pii Cteni s porozuménim a piekladech,
konverzacich, procviovani zakladnich frazi). Nebot’ mé anglicky jazyk dotaci hodinu za tyden, je
kladen dlraz i na doméci prace zakl. Ty se tykaji probehlé hodiny a slouZzi k fixaci probraného
uciva.

Ve vyuce jsou vyuzivany jak informacné receptivni metody (vyklad, rozhovor), tak metody
problémové (fizena diskuse, didaktické hry), z aktivizacnich metod na zacatek ¢i konec vyucovaci
hodiny je uzivano simulovan¢ho dialogu, inscena¢ni metody a riznych her. Nebot urovné

v anglickém jazyce 74kl jsou riiznorodé¢, pouziva se kreativnich zpisobu, které zpocatku zajisti
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alespon castecné vyrovnani. Jde napiiklad o opakovani abecedy, zakladnich cislovek, barev,
zakladni slovni zdsoby pomoci pracovnich Cinnosti. Je uzivano velkych formatd papiru, aby
opakovaci ¢innost byla tymova, je zaclenéno mnoho barev a zici se podileji na tvorbé vlastni
ucebni pomiicky, ktera je nasledné vyveésena a v pribéhu vyuky pouzivana.

Zéci jsou v anglickém jazyce hodnoceni piedev§im za aktivitu a snahu se do &innosti
zapojit. Mnozi maji omezené moznosti (intelektové, vyvojové vady uceni, snizeny rozsah
pozornosti apod.), proto je velky uspéch uz samo zapojeni do riznych aktivit. Hodnoti se déle
chovani pfi kolektivnich cinnostech, pfistup k predmétu samotnému, dislednost pii provadéni
zadani a zapist, prace se slovnikem, také schopnost zeptat se na nejasnosti. Podstatnou casti je
vzhledem k nizké hodinové dotaci i pfiprava do vyuky jako snaha zvladnuti tématickych slovicek,
jednoduchych frazi, vypracovani domacich ukoli apod.

Zéci jsou hodnoceni dle §kolniho ¥adu znamkami ve stupnich vyborné az nedostateéng. Také
slovnimi pochvalami ¢i vytkami jak ustnimi tak pisemnymi. Hodnoceni probihd individudlni
i orientacni ustni zkouskou, testy, ucasti na skupinovych aktivitach apod. V Ctvrtleti a pololeti zaci

pisi pisemné prace, které shrnuji u¢ivo probrané v daném casovém useku.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Anglicky jazyk se podili na rozvoji kompetenci k uceni, snazi se Zaky motivovat k dalSimu
uceni a prohlubovani znalosti, podniceni vlastniho zajmu z ditvodu vyuZiti v béZném Zivoté.

Kompetence k feSeni problémii jsou podporovany pieklady jednoduchych ¢lankd, napist,

jednoduchych frazi, pfi némz se uci pouzivat slovnik (jak knihu, tak elektronicky slovnik), ktery jim
usnadni rozhodovani o strategii feSeni v budoucnu.

Komunikativni kompetence se rozvijeji v prib&hu celé¢ vyuky, Zaci se u¢i komunikovat

vhodnymi zplsoby mezi sebou, také s pedagogem. Pokud zvlddnou penzum védomosti
a dovednosti, budou schopni komunikovat v zdkladnich frazi a jednoduchou formou v anglickém
jazyce, také piekladat slova a vyrazy z anglického jazyka pro potifebu v kazdodennim zivotg.

Persondlni a socidlni kompetence jsou prohlubovany skupinovymi aktivitami,

usmériovanim komunikace a vedenim k vhodnému spole¢enskému vyjadfovani. Potencidlné budou
zaci vybaveni pro porozuméni jednoduché anglictin€, pokud se budou vyskytovat v cizi zemi ¢i
v pfitomnosti cizince, coz zvySuje jeho socialni a persondlni kompetence. Také porozumeéni
ptejatych vyrazi z anglického jazyka v nasi feci se bude podilet na posilovani téchto kompetenci.
Poznanim odli$né kultury, jiného Zivotniho stylu a jiné narodnosti se zdkim rozSifuji
obzory, které se podileji na vytvafeni tolerantnitho pfistupu kjinym narodnostem

a oblanskych kompetenci a kulturniho povédomi.
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Vyuzivani digitalnich technologii bude u zakt vyukou anglického jazyka usnadnéno. Jazyk

PC programt je zvelké Casti prejiman z anglického jazyka, také pouzivani online piekladaci

a slovnikd zvySuje kompetence k vyuZzivani téchto prostredka.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti: prfedmét se na tématu podili predev§im ptatelskou

partnerskou atmosférou mezi zaky. Partnerstvi je uplatiiovano jak mezi zaky samotnymi, tak mezi
7akem a pedagogem, i presto, ze v tomto prostiedi jsou nutna pravidla a jejich dodrzovani. ZAci
jsou pii skupinové praci, individudlni i hromadné vedeni k toleranci k nazorim a vykonim
ostatnich zaku, ke slusné, partnerské a spolecenské komunikaci. Taktéz poznani odlisné kultury
vede ke zvySovani spolecenského rozhledu a nasledné zvySovani tolerance, tcty k odliSnym
kulturam.

Clovék v zivotnim prostfedi: anglicky jazyk piispiva ponékud odlisnou formou nez

naptiklad ekologie ¢i obCanskéd nauka, nicméné informovani o geografii anglicky mluvicich zemi
muize poslouzit k rozSifeni rozhledu a vniméni odliSnosti nejen v kultute, ale také na urovni

zivotniho prostiedi, pfirody.

Clovék a svét prace: anglicky jazyk se podili na tématu posilovanim socialnich
a personalnich kompetenci, také komunikativnich kompetenci. Zak si diky témto kompetencim
muze zvysit sebehodnoceni, nasledné¢ zvysi svou uplatnitelnost na trhu prace. TaktéZ porozumeéni
nékterym pojmiim a praci s informacnimi technologiemi budou pro budouci uplatnéni potiebné.

Clovék a digitalni svét: anglicky jazyk je priipravou pro pfedmét Informaéni a komunikaéni

technologie, napomaha porozuméni jazyku pocitacl, je tudiz vyznamnym piedpokladem

pro ¢innosti v této oblasti.
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani Anglicky jazyk
1. ro¢nik — 32hodin
Vysledky vzdélavani Hod.
U¢ivo
a kompetence dotace
74k 1 Dovednosti 7

- reprodukuje anglickou abecedu, dba na
spravnou vyslovnost;
- rozumi jednoduchym pokyntm,
spoleCenskym frazim a sdélenim;

- na zaklad¢€ porozuméni vykona tkol,
reprodukuje informaci ¢i odpovi vhodnou
spolecenskou frazi;

- reaguje na dotazy z oblasti znamych
témat, je schopen jednoduché konverzace,
tvorby otazek i odpovédi;

- ¢te jednoduché texty a napisy, predlozené
¢lanky;

- pracuje se slovnikem, pokud mu chybi
potiebné informace, zepta se na n¢;

- pfitazuje vhodny text k obrazkam,;

- vytvori pfedstaveni osoby v jednoduché
podobég, jednoduchou odpovéd’ na email

a popis bydleni;

- opakovani abecedy, vyslovnosti
v anglickém jazyce
- poslech: jednoduché konverzaéni fraze,
jednoduché rozhovory
- konverzace: dotazovani a odpovidani na
otazky, spolecenské obraty, téma rodina,
z4jmy, ndzory, popis lidi, domlouvani
schiizek, zivotni styl, denni aktivity, bydleni
- ¢teni: jednoduché ¢lanky v Casopise,
novinach, ucebnici, pfifazovani textu
k obrazkdm, prace se slovnikem

- psani - pfedstaveni, email, popis

- pouziva sloveso ,,byt* (v pfitomném Case
prostém) ve spravném tvaru ke spravné osobg;
- rozliSuje zajmena osobni a ptivlastiiovaci,
spravné je prifazuje do veét;

- objasni pouziti ¢lenu urcitého a neurcitého;
- pouziva that, this, these, these / some, any
ve spravném kontextu, vysvétli rozdil mezi
nimi;

- vyjmenuje zakladni ¢islovky;

- zkonstruuje anglickou vétu oznamovaci tak i

2 Gramatika

- sloveso ,,byt™ (pritomny ¢as prosty), osobni
zajmena, pfidavna jména, tento, tamten, tito,

tamti, ¢len urcity a neurc€ity, predlozky

mista, zakladni ¢islovky
- sloveso ,,byt™ (pfitomny ¢as prosty,

vSechny osoby), sloveso ,,mit* (pfitomny ¢as

prosty, osoba 1. a 2.), pouziti some, any,

mnozné Cislo podstatnych jmen

- ptivlastiiovaci zajmena, sloveso mit (osoby:
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tazaci;

- ve vétach uziva kontextudlné ptidavnych
jmen, ptislovci spojek i predlozek;

- formuluje véty se slovesem like, v nichz

pouzije sloveso v gerundiu;

ona, on, my, oni), piidavna jména, ptislovce,
potadek slov ve vété

- pfitomny Cas prosty, pouZiti slovesa like
a nasledného gerundia ing, slovesa: play, go

do, spojky: and, but, or;

- samostatné se predstavi s pouzitim znamych
frazi a pojmu;
- reprodukuje vybrané spolecenské fraze,
dokaze jimi pravidelné reagovat;
- popise sviij domov na zaklad¢ ziskané slovni
zasoby;
- vyjmenuje fadové ¢islovky, aktualni datum,
blizici se nebo probéhlé svatkys;
- objasni jednoduchou angli¢tinou své zajmy
a prani;
- popiSe svou rodinu a nésledné fyzicky vzhled
jednoho vybraného ¢lena rodiny;
- orientuje se ve slovni zdsobé¢ z oblasti
kulturniho Zivota a aktivné ji pouziva pii

predstaveni sebe Ci své rodiny, svych konicka;

3 Tematické okruhy, slovni zasoba
- osobni udaje (jméno, vek, adresa, zeme,
narodnost, zaméstnani)
- zékladni spolecenské fraze (pozdravy,
predstaveni, omluvy)
- bydleni, domov (riizné druhy bydleni, popis
domu, pokojl a nabytku, barvy)
- popis (data, mésice, poradové Cislovky,
svatky), zajmy, konicky, cile
- rodina a jeji ¢lenové, popis vzhledu
lidského téla (vyska, vaha, postava, vlasy,
o¢i, lidské kvality, city)
- kulturni zivot, hudba, sport, volny Cas,
¢teni (noviny, magaziny, knihy), filmy,

celebrity, hudebni nastroje;

10

- vyjmenuje anglicky mluvici zemg;
- prokazuje zakladni védomosti o téchto
zemich;
- vysvétli specifika jednotlivych zemi

a zpusobu zivota v t€chto zemich.

4 Poznatky o anglicky mluvicich zemich

- Spojené Kralovstvi Velké Britanie a Irska

(geografie a historie, charakteristika Britd,

Londyn, svatky), zakladni informace

- USA — geografie a historie, Zivotni styl

Americ¢and, zakladni informace

- Kanada — geografie, populace, zakladni
informace

- Australie a Novy Zéland — geografie

a populace, zakladni informace
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5.3 Obcéanska nauka

Hodinova dotace: 32 hodin - 1. ro¢nik, 32 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Zikladnim cilem obcanské nauky je piipravit zdky na aktivni obcansky Zivot
v demokratické spole¢nosti. Hlavnim vystupem tohoto piedmétu je vychovavat slusné, informované
aktivni obCany, ktefi rozumi dneSnimu svétu a spolecnosti, ve které ziji.

Vyuka obcanské nauky smétuje k tomu, aby Zaci uméli vyuzivat védomosti a poznatkli

v praktickém i odborném vzdélavani:

aplikovat ziskané poznatky v odborné slozce vzdélani v odborné praxi,

- vyuzivat poznatky pro feSeni praktickych otazek svého politického a obcanského
rozhodovani, hodnoceni a jednani,

- adekvatné fesit své osobni, pravni a socialni otazky,

- vyhledavat informace v odborném textu a interpretovat poznatky,

- 0svojit si vybrané pojmy, zakonitosti,

- posoudit souvislosti a vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi, chranit Zivotni prostiedi,
jednat ekologicky,

- vest zadka k odpovédnému a Cestnému zivotu,

- ucit zaky vystupovat proti intoleranci, korupci, kriminalité, diskriminaci, xenofobii,

- vazit si hodnot lidské préce, jednat hospodarné,

- vramci vyuky zdlraznovat negativni disledky koufeni, alkoholismu, pouZzivéani narkotik,

- pripravit Zdka na prakticky, odpovédny aktivni Zivot,

- rozvijet u Zakl finanéni a medidlni gramotnost.

V pfedmétu obcanska nauka usilujeme o to, aby zaci:

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,

- jednali odpovédné a pfijimali odpovédnost za své rozhodnuti a jednani,

- vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani a zdokonalovani,

- byli ochotni angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejny zajem,
- nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni usudek,

- byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na n¢ feseni,
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vazit si zivota, zdravi, materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiredi
a snazili se je zachovat pro dalsi generace.

Hodnoceni zaka vychézi z klasifikaéniho fadu $koly (hodnoceni aktivity, slovni hodnoceni,

ustni a pisemné zkouseni). Duraz je kladen na schopnost pouzivat spravné terminologie, logické

uvazovani, na porozuméni ucivu a uplatnéni ziskanych znalosti v praxi.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni zamérené na:

pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovladani adekvatni techniky uceni, schopnost vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky,
ovladani prace s textem, vyhledavani a zpracovavani informaci,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednaSku, proslov aj.), potizuje
si poznamky,

vyuzivani ke svému uceni riznych informacnich zdrojt, vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi,

sledovani a hodnoceni pokroku pii dosahovéni cili svého uceni, pfijimani hodnoceni
vysledkt uceni od jinych lidi,

moznosti dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému zaméfené na:

porozuméni zadani tkolu nebo rozpoznani jadra problému, ziskdvani informace potiebné
k feSeni problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi a navrhu zptsobu feSeni,
volbu prosttedki a zpisobu (pomiicky, metody a techniky) vhodnych pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziti zkuSenosti a védomosti nabytych diive,

spolupraci pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Obdanské kompetence a kulturni povédomi zaméfené na:

samostatné, odpoveédné a aktivni jednani nejen ve vlastnim, ale 1 vefejném zdjmu,
dodrzovani zakonli, prav a osobnosti druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika)
a oprosténi se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace,

jednani v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovéni, pfispivani
k uplatiiovani hodnot demokracie,

uvédomovani si — vramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni
a osobni identity, pfistupovani s aktivni toleranci k identité druhych,

uznavani hodnot Zivota, uvédomovani si spoluzodpovédnosti za vlastni Zivot

a spoluodpovédnosti pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich,
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uznani tradic a hodnot svého naroda, chapéani jeho minulosti i soucasnosti v evropském
a svétovém kontextu,

chapani vyznamu zivotniho prostiedi a pisobeni ¢lovéka na ptirodu,

vyuzivani ziskanych védomosti v odborném vycviku a v osobnim zivoté,

zajem o politické a spolecenské déni u nas i ve svete.

Komunikativni kompetence zamétfené na;:

naslouchani pozorn¢ druhym, tzn. vyjadiuje se pfiméten¢ tématu diskuze,
vyjadfovani se a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
porozumeéni a umeéni pouzivat odbornou terminologii,

formulovani myslenek a postojui srozumiteln¢ a souvisle,

podporu vzajemné komunikace mezi zaky navzajem a mezi zdkem a ucitelem,
vlastnimi slovy umét vyjadtit podstatu problém1,

aktivni zapojovani do diskusi,

umeét pisemné zaznamenavat zakladni udaje z text a vyklada,

vyuzivani prostfedkl informacni technologie.

Personalni a socidlni kompetence zamétrené na:

posuzovani svych redlnych fyzickych a duSevnich moZnosti, odhadovani disledkli svého
jednani a chovani v rliznych situacich,

stanovovani si cill a priorit podle své zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek,
adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimani rad i kritiky,

ovétovani si ziskanych poznatkll, zvazovani ndzort, postojl a jednani jinych lidi,
odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovani o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, uvédomovani
si diisledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

adaptabilitu ménicich se zivotnich a pracovnich podminek a byt pfipraven fesit své socialni
1 ekonomické zaleZitosti,

praci v tymu a podileni se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,

pfijimani a odpovédnost plnit svéfené tkoly,

pfispivani k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii a pfedchazeni osobnim konfliktim
a diskriminaci.

finan¢ni gramotnost.

Ptfinos predmétu k feSeni odbornych kompetenci je zaméfeno na:

feSeni ziskanych védomosti a znalosti v pracovnich a mimopracovnich problémech,
vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii,

uplatnéni znalosti v pracovnim zafazeni.
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Prirezova témata

Obcdan v demokratické spole¢nosti

- vytvoreni demokratického prostiedi ve tridg,
- vzajemné respektovani,
- uplatiovani zésad slusné komunikace.

Clovék a zivotni prostredi

- sledovani vlivu prostfedi na vlastni zdravi a zdravi ostatnich lidji,
- podnécovani tolerance, tvorivosti, aktivity, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi,
- pfispivani k utvaieni zdravého Zivotniho stylu.

Clovék a svét prace

- motivovat zaky k efektivité pti organizovani vlastni prace,
- fesit problémy pfi simulovani konkrétnich interpersondlnich situaci,
- vyuzivat dovednosti a znalosti v bézné praxi.

Clovék a digitalni svét

- vyuzivat prostfedky informa¢ni a komunikaéni technologie pro pracovni potieby

a pro bézné Cinnosti osobniho Zivota.

Obcanska nauka vyuziva znalosti ze ZS a mezipfedmétové se doplituje s piedméty

Informacni a komunikaéni technologie, Zéklady ekologie a Odborny vycvik.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik — 32 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Obc¢anska nauka

Vysledky vzdélavani

U¢ivo Hod
a kompetence dotace
Zak: Clovék v lidském spolecenstvi: 7
-popise stavbu lidského téla a dusevni znaky -znaky, t€lesnd a dusevni stranka osobnosti
(jednani, chovani, prozivani) -zivotni styl, zdravi zptisob Zivota
-dovede urcit zakladni zivotni potfeby -celozivotni vzdélavani
-chape nutnost celozivotniho vzdélavani -zé&sady spoleCenského chovani
-dovede aplikovat zasady slusného chovani, -vztahy
pomoci a spoluprace, vysvétli na prikladech -AIDS a antikoncepce
souziti generaci, uctu, toleranci -nabozenské sekty
-je schopen rozeznat patologické jevy
ve spolecnosti, jejich nasledky a mozné formy
feSeni;
-na prikladech ze zivota dnes$ni spolecnosti Clovék jak ob&an. 5
vysvétli nebezpeénost extremistickych skupin -terorismus, rasizmus a nacismus
-dovede vysvétlit hlavni principy -obcan
demokratického statu, jeho zakladni funkce, -stat
postaveni obCana ve stat¢ -ustava
-zna tlohu, obsah a dileZitost Ustavy -politicky systém
-popise soustavu soudti v CR, orientuje se Clovék a pravo 5
v zékladni terminologii -moc soudni, ustavni soud
-zna jakou problematiku fesi trestni pravo -soustava soudt v CR
a dovede vysvétlit ilohu organd ¢innych -trestni fizeni
v trestnim fizeni
-umi prezentovat své dovednosti a zkuSenosti Clovék a ekonomika 5

-umi vyhledat odbornou pomoc v pracovné
pravnich zalezitostech
-dokaze vysvétlit konkurence schopnost,
reklamu, vznik a zanik podnik
-uvede zakladni zasady a principy na kterych je
zalozena demokracie

-v konkrétnich piikladech ze zivota rozlisi

-pracovni smlouva a pracovni pomé&r
-zédkonik prace
-trh prace

-rodinné hospodareni
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pozitivni jednani od $patného

nedemokratického jednani

-orientuje se v rozdilu svétovych velmoci
a rozvojovych zemi
-zna sidlo a ulohu OSN, vyjmenuje organizace
sdruzené pod OSN
-na ptikladu (z médii nebo jinych zdroji)
vysvétli, jakych metod pouzivaji teroristé

a za jakym ucelem

Ceska republika, Evropa a svét
-svétoveé velmoci, rozvojové zeme
-uloha OSN

-ohniska napéti v soudobém svété

-zna dulezita telefonni ¢isla pouzitelna
v piipad¢ ohrozeni
-vi, jak se zachovat za mimotadnych udalosti
(povodné, zemétieseni, tinik nebezpecnych

latek.

Pro piipad ohroZeni
-dulezita telefonni Cisla
-ochrana obyvatel za mimotadnych udalosti

-byt pfipraven-znamena prezit
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

2. roénik — 32 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Obc¢anska nauka

Vysledky vzdélavani

Utivo Hod:
a kompetence dotace
Zak: Clovék ve spole¢nosti 6
-dovede aplikovat zasady slusného chovani -odpovédnost, slusnost, optimizmus, a dobry
v béznych situacich, uvede piiklady pomoci, vztah k lidem jako z4klad demokratického
spoluprace, lasky, ptatelstvi a dalsich hodnot souziti
-dokéze komunikovat s ostatnimi, fesit -komunikace a zvladani problémi
konflikty a ovladat se pfi feSeni konfliktt -vrstevnické a jiné skupiny, vztahy v nich,
-je schopen rozpoznat patologické jevy Sikana
ve spolecnosti, jejich nasledky, znd mozné
formy feseni
-rozumi postupu $koly v preventivnich
aktivitach
Clovék jako ob&an 5
-zna rozdil mezi rasou a etnikem -rasy a etnika
-popise a vysvétli zakladni znaky narodi -narody a narodnosti
a narodnosti -zékladni hodnoty, principy demokracie
-lidské prava a prava déti
-popise, ¢im se zabyva policie, soudy, Clovék a pravo 6
advokacie a notarstvi -pravo a spravedlnost
-uvede kdy je ¢lovek zptisobily k pravnim -soudni a spravni fizeni
ukonlim a ma trestni odpovédnost -pravnicka povoléani
-vysvétli prava a povinnosti mezi détmi -postup feSeni problémil soudni cestou
a rodic¢i, mezi manzely, dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc pfi feseni
konkrétniho problému
-umi popsat, kdy plati socialni a zdravotni Clovék a ekonomika 5

pojisténi, jak jsou dané finance pouzity
v rozpoctu
-vysvétli postup statu pii feSeni pomoci
socialné slabym ob¢aniim

-rozumi systému dani v CR

-socialni politika statu
-dané
-trh a jeho fungovani
-monopol a konkurence

-mezinarodni ekonomika
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-zna rozdil mezi monopolem a konkurenci

-chape dulezitost mezinarodni ekonomiky

-na ptikladech politiky popise priciny Ceska republika, Evropa a svét
globalizace, jejich dopady -globalizace
-vysvétli hlavni globalni problémy lidstva, -globalni problémy lidstva

uvede konkrétni priklady

-zna dulezita telefonni ¢isla pouzitelna Pro pripad ohroZeni
v piipad¢ ohroZeni -dtlezita telefonni Cisla
-vi, jak se zachovat za mimofadnych udalosti | -ochrana obyvatel za mimofadnych udalosti
(povodné, zemétieseni, unik nebezpeénych -havarie s inikem nebezpecnych latek

latek). -byt pripraven znamena prezit
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5.4 Matematika

Hodinova dotace: 32 hodin - 1. ro¢nik, 32 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu
Zikladnim cilem matematiky je pfipravit zaky do praktického Zivota, aby uméli pouzivat
matematiku ve svém zivoté, v dalSim studiu, ve volném Case, zaméstnani i v kazdodennim Zivoté.
Cilem matematiky je posileni logického mysleni, uziti pocitacové techniky pii denni
¢innosti a schopnost Zdka reagovat na proménlivé pozadavky sou€asnosti operativnim zpiisobem.
Vyuka matematiky sméfuje k tomu, aby Zaci uméli vyuzivat védomosti a poznatkli v praktickém
i odborném vzdélavani:
- vyuzivat matematické poznatky pii feSeni praktickych otazek,
- efektivné pocitat, pouzivat a prevadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu
a mény atd.),
- umét matematizovat jednoduché realné¢ situace,
- uzivat odhad a kontrolu spravnosti fesent,
- dokazat hledat feSeni ptikladl, zkoumat a pouzivat feSeni v praxi,
- umét se orientovat v matematickém textu, umét porozumét zadanym ukoliim, vyhledavat
informace v odborném textu a interpretovat poznatky,
- 0svojit si vybrané pojmy a zakonitosti,
- rozvijet u zaki finan¢ni a medialni gramotnost,
- podilet se na rozvoji logického myslent,
- zkoumat a feSit problémy,
- pfispivat k formovani zddoucich ryst osobnosti zakii jako je vytrvalost, houZevnatost

a kritiénost.

Pfi vyuce matematiky by méli Zaci ziskat diveru ve vlastni schopnosti, najit vhodnou miru
sebevédomi a sebeodpovednosti, posilit vlastnosti jako napt. piesnost, houzevnatost, daslednost,
komunikativnost apod.

Vyucovani probihd ve tfidé nebo v u¢ebné ICT. Ucitel vyuziva predev§im metody vykladu,

vysvétlovani a rozhovoru na dané téma, dale také metody ndzorné-demonstracni, pii kterych
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pouziva vhodné modely, nazorné pomicky, nakresy, schémata, internet apod. Zaci pracuji
samostatné nebo ve skupiné.

Propojeni teorie a praxe je formou aplikace matematické problematiky na ptikladech
z realného zivota, kde studenti prokazuji svlij hlubs$i zajem o dil¢i témata probiran¢ho uciva
ve vztahu k budouci profesi.

Z4ci jsou hodnoceni po jednotlivych kapitolach, jsou prozkouseni pisemnym testem nebo
ustné. Hodnocena je zakova aktivita v jednotlivych hodinach, diraz je kladen na schopnost
pouzivani spravné terminologie, logické uvazovani, na porozuméni uc¢ivu a uplatnéni ziskanych

znalosti v praxi. Hodnocenti je v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky,
- umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych
- lidi,

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni

- vysledkt svého uceni od jinych lidi,

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani.

Personalnich a socialni kompetence

- rozvijet finan¢ni gramotnost.

Kompetence k feSeni problémii:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné

-k feSeni problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdiivodnit je,

- vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledki,

- uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a mysSlenkové operace,

- volit prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
- pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Matematické kompetence:

Vzdéelavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické
dovednosti v raznych zivotnich situacich.

- spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky,

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru,

- Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),

41



- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy,

- nachazet vztahy mezi jevy a ptedméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je popsat
- avyuzit pro dané feSeni,

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v roving
- 1prostoru,

- aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych tkold v béznych situacich.

Prufezova témata

Z prifezovych témat pfedmét svym obsahem piispiva k rozvoji tématu Clovék a digitalni
svét. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali pracovat s informacemi a komunikaénimi prostiedky,
aby dokazali pouzivat programové vybaveni pocitace. DalSim tématem, které Matematika rozviji je
Clovék a svét prace, pozornost je vénovana finanéni gramotnosti. Matematika ma vazby

k predmétim Technologie a Informacéni a komunikaéni technologie.
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Platny od: 1. 9. 2011

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani Matematika
1. ro¢nik — 32 hodin
vy r r 4 e HOd.
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucdivo
dotace
Zak: Ciselné mnoZiny 11

- zpam¢éti i pisemné s¢ita, od¢ita, nasobi a déli;
- znazorni Cisla na Ciselné ose;
- pouziva rizné zapisy racionalniho cisla;
- ptevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
hmotnosti a Casu;
- umi vyuzivat troj¢lenku v praxi;
- zaokrouhli desetinné ¢islo;
- napise zlomek v zakladnim tvaru;
- sCita, odcita, ndsobi a déli zlomky;

- pouziva procenta v praxi;

- zékladni poznatky o Cislech (pfirozena Cisla,
cela ¢isla, racionalni Cisla, iracionalni Cisla,
realna Cisla)

- ptevody jednotek
- pomgér, pfima a nepfima imernost
- desetinna ¢isla
- zlomky

- procenta, tirok

- ur¢i druhou mocninu ¢isla; Mocniny a odmocniny 5
- urc¢i druhou a tfeti odmocninu ¢isla pomoci - mocniny s pfirozenym exponentem
kalkulatoru; - mocniny s celym exponentem
- druha a tfeti odmocnina
- ur¢i hodnotu vyrazu; Vyrazy 8
- s¢ita a nasobi mnohocleny; - vyraz a jeho hodnota
- pocita s lomenymi vyrazy; - s¢itani a nasobeni vyrazi
- druh4 mocnina dvojclenu a rozdil druhych
mocnin
- rozklad vyrazii na soucin
- lomené vyrazy
- fesi jednoduché linedrni rovnice o jedné Linearni rovnice a nerovnice 5
neznamé; - feSeni linearnich rovnic s jednou neznamou
- fesi jednoduché linearni nerovnice o jedné - feSeni linearnich nerovnic s jednou
neznameé; neznamou
- sestroji graf linearni funkce; Funkce 3

- rozli$i graf pfimé a nepfimé umérnosti;

- posoudi, kdy funkce roste nebo klesa.

- funk¢ni hodnoty
- linearni funkce a jeji graf
- graf pfimé a nepfimé timérnosti

- funkce rostouci, klesajici
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani Matematika
2. ro¢nik — 32 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Hod
dotace
Z4k: Planimetrie 15
- rozlisi zakladni rovinné utvary; - zakladni pojmy
- rozlisi zakladni déleni trojuhelnikd; - zakladni vlastnosti trojuhelniku
- zna vyuziti Pythagorovy véty v praxi; - Pythagorova véta
- sestroji trojuhelnik, rizné druhy - Thaletova véta
rovnobézniki a lichobéznik a ur¢i jejich obvod - mnohothelniky
a obsah; - kruznice a kruh
- ur¢i obvod a obsah kruhu;
- ur¢i vzajemnou polohu bodu, ptfimek Stereometrie 14
a rovin; - vzajemna poloha bodd, piimek a rovin
- ur¢i povrch a objem krychle, kvadru, hranolu, | - povrch a objem krychle, kvadru, hranolu,
valce, jehlanu, kuzele, koule; valce, jehlanu, kuzele, koule
- popiSe a sestroji sit’ krychle, kvadru, hranolu
a valce;
- vysvétli a pouzije data vyjadiena Prace s daty 3
v diagramech a grafech; - grafy
- zatadi informace do tabulek; - diagramy
- vyhleda a pouzije informace z tabulek. - tabulka
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5.5 Literatura

Hodinova dotace: 32 hodin — 2. roénik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Literatura je soucasti estetického vzdélavani, které vychovava zaky ke kultivovanému
projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho zivota.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je pisobit na city a vali zakd, a tak utvaret jejich
hodnotovou orientaci. K dosaZeni tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani v matetském jazyce
a estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.

Prace s uméleckym textem je na tomto stupni vzdélavani zaméfena predev§im na rozvijeni
Ctenaiské gramotnosti. Vyuka by méla dopliovat dosavadni znalosti zakti a méla by byt zaméfena
na vyuzivani védomosti a dovednosti v praktickém zivoté. Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- na zaklad¢ ukazek vybranych literarnich dél si vytvotili ¢tenafské dovednosti,
- byli tolerantni k estetickému citéni, vkusu a z4jmu druhych lidi,

- ctili a chranili materialni 1 kulturni hodnoty,

- ziskali pfehled o kulturnim déni v regionu,

- dovedli slusné vystupovat.

V literarni vyuce ptevazuji Cetba a interpretace konkrétnich uméleckych dél nebo ukazek,
doplnéné nezbytnymi poznatky z literarni teorie a teorie literatury, potfebnymi pro pochopeni dila
a pro zékladni kulturni pfehled.

Literarni texty jsou prostfedkem nacviku kultivovaného &teni véetné vyslovnosti. Zaci jsou
rovnéz vedeni k esteticky tvofivym aktivitdm. Literarni texty mohou byt vychodiskem komplexnich
jazykovych rozbori. Do vyuky jsou zahrnuty vefejné prezentace zaki, poptipadé projektové
metody vyuky.

Zéci budou hodnoceni na zakladé ustniho i pisemného zkouseni, pii pololetni klasifikaci
bude zohlednén celkovy pfistup zaka k vyucCovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.

Hodnoceni bude v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucdsti Skolniho fadu.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Predmét literatura se svym obsahem zaméfuje na rozvoj zejména komunikativnich

kompetenci absolvent:

vyjadfovat se pifiméien¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych,

formulovat své myslenky srozumiteln¢,

naslouchat pozorn€ druhym, tzn. vyjadfovat se pfiméten¢ tématu diskuse,

zpracovavat vécné spravné a srozumitelné priméfené narocné texty na bézna i odborna
témata,

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personélni a socidlni kompetence jsou v pfedmétu uplatiovany:

v piipravé absolventii reagovat adekvéatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu
jednéni ze strany jinych lidi, pfijimat rady a kritiku,

posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani
a chovani v riznych situacich,

ovéetovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi je podporovano u absolventli zejména v oblastech:

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie,

uvédomovat si — vramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnosti identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i soucasnost v evropském

a svétovém kontextu.

Prirezova témata

Podle probiranych tematickych celki prolinaji pfedmétem Literatura prafezova témata

Obéan v demokratické spole¢nosti, Clovék a svét prace, Clovék a Zivotni prostiedi a Clovék

a digitalni svét.

Vyuka Literatury ptesahuje do predmétd Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Ob&anska nauka,

Informacni a komunikacni technologie, Ekologie.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani Literatura
2. ro¢nik — 32 hodin
Hod.
Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo
dotace
Z4k: Umeéni a literatura 2
- chape vyznam uméni pro ¢loveka; - co je uméni
- chape uméni jako specifickou vypoved’ - literatura jako druh uméni
o skute¢nosti;
- chape funkci literatury;
- snazi se pochopit, pro¢ ¢ist a co nam dava Zaklady teorie literatury 4
literatura; - vyznam a funkce literatury
- ovlada zékladni literarni pojmy; - zékladni literarni pojmy
- na zaklade prace s textem chape rozdil mezi - rozdil mezi poezii a prozou
prézou, poezii a dramatem; - literarni interpretace
- vyjadii vlastni zazitek z cetby nebo poslechu;
- respektuje lidové zvyky a tradice naSich Lidové uméni 2
predkd; - lidové slovesnost
- uvédomuje si, jak si lidé drive vykladali svét; - mytologie
- orientuje se v druzich literatury pro déti; Literatura pro mladez 4

- dokaze sam vybrat vhodnou détskou
literaturu;
- chape zakladni vyznam funkce literatury

ve vychové a vzdélani;

- CeSti a svétovi autofi literatury pro

mladez

- vyjmenuje vyznamné piedstavitele ¢eské Vyznamné osobnosti ¢eské a svétové 6
1 svétové literatury a umeéni; literatury a uméni
- vyjadiuje vlastni zazitky z konkrétniho - hlavni literarni sméry
uméleckého dila; - predstavitelé ceské a svétové literatury
- chape misto divadla v uméleckém svéte Divadlo a dramatické uméni 4

1 ve svém Zivote;
- uplatiiuje pravidla spolecenského chovani
pfi navstéve divadelniho predstaveni;
- provede mensi dramatické vystoupeni nebo
ukazku z urc€ité hry;

- rozlisi pojmy tragédie a komedie;

- divadlo a jeho vyznam
- pravidla spolecenského chovani

- tragédie a komedie

47




- uvede vyznamné Ceské i svétové dramatiky;

- chape misto filmu v uméleckém svété
1 ve svém Zivote;
- dokéze provést rozbor filmu;
- umi zaradit film do kontextu doby;

- zna piedni svétové a domaci reziséry;

Kinematografie

- film a jeho vyznam

- ma piehled o kulturnich institucich v CR
i ve svém regionu, chape jejich vyznam;
- orientuje se v nabidce kulturnich akci v miste
bydlisté a skoly;
- nav§tévuje kulturni akce;
- dokaze zhodnotit tyto akce;
- sleduje tisk;

Kultura

- kulturni instituce v CR a regionu

- kultura bydleni, odivani

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- popiSe a ovlada principy a normy

spolecenského chovani v urcité situaci.

Spolecenska kultura

- spolecenska vychova

- estetické a funkéni normy pouzivané

v bézném Zivoté
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5.6 T¢€lesna vychova

Hodinova dotace: 64 hodin — 1. ro¢nik, 64 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé je chranit,

rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi,

preferovat takovy zplisob zivota, aby byly zdravi ohrozujici ndvyky, ¢innosti a situace co
nejvice eliminovany,

racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni

chéapat, jak vlivy zZivotniho prostfedi piisobi na zdravi Clovéka (vzduch, voda, hluk,
chemické latky aj.),

pojimat zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota
a znali prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat té€lesnou zdatnost a kultivovat svij
pohybovy projev,

posoudit disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medidlnim obsahiim
kriticky odstup,

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,

dovedli pripravit a provadét télesna cviceni a pohybové aktivity s cilem pozitivné pulsobit
na zdravotni stav organismu,

usilovat o dosaZeni sportovni a pohybové gramotnosti,

pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti,

usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti,

vyuzivat pohybovych cCinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuplim
podle zasad fair play,

kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec,

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu,

dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moZznosti.

V télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni

pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
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provadéni pohybovych Cinnosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou jim vytvaieny podminky
k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovéani negativnich vlivli zptsobu zivota
a k Cestné spolupraci pii spolecnych aktivitach a soutézich.

V télesné vychové prevazuje individualni nebo skupinova prace s jedincem, velice
dalezita je ndzornd ukéazka ucitele jednotlivych hernich Cinnosti a jeho organiza¢ni schopnost
pfi vyuce.

Pii vyuce je pouzivano mnoho nejrizné€jSich pomticek, nacini a naradi, vyuka télesné
vychovy je na nich v podstaté zaloZena.

Hodnoceni zZaku v télesné vychoveé ma tii zakladni slozky:

- hodnoceni vlastni aktivity zédka pii hodinach TV, jeho pfistup k pohybovym c¢innostem

a snaze se nauc¢it né¢emu novému,

- hodnoceni pohybovych schopnosti a dovednosti u konkrétniho jedince, tymovy herni vykon

u daného studenta,

- testovani télesné zdatnosti — motorické testy.
Vsechny tfi slozky pii individualnim hodnoceni jsou velice dulezité. Pohybové dispozice

a schopnosti jedince jsou ale z vétsi ¢asti predurceny genetikou, proto je pii konecném hodnoceni

vvvvvv

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V télesné vychove se nejvice rozvijeji komunikativni, persondlni a socidlni kompetence.

Komunikativni kompetence tzn., aby absolventi byli schopni:

- komunikovat pii pohybovych ¢innostech,
- diskutovat o pohybovych ¢innostech.

Personélni a socidlni kompetence tzn., aby absolventi byli pfipraveni:

- kriticky hodnotit kvalitu svych pohybovych schopnosti, dovednosti a dosazenych vykont,
- uvédomovat si své prednosti a nedostatky v jednotlivych sportovnich odvétvich,

- dokazat pfijimat rady a kritiku od druhych lidi,

- nadale pecovat o sviij fyzicky a dusevni rozvoj,

- jednat v ramci pravidel fair play,

- adaptovat se na riznorodé podminky v TV (klimatické, zatizeni, hygiena, bezpecnost),

- zapojit se do organizace turnajii a soutézi,

- klast dliraz na tymovy herni vykon druzstva.
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Priifezova témata

Piedmétem Télesna vychova prolinaji prifezova témata Clovék v demokratické spole¢nosti
(zaci maji dokazat piijimat rady a kritiku od druhych lidi, jednat v rdmci fair play, peCovat o sviij
fyzicky a dusevni rozvoj), Clovék a Zivotni prostiedi (Zaci jsou schopni se adaptovat na riiznorodé
klimatické podminky, dodrzuji hygienické zasady a zasady bezpeénosti prace v TV), Clovék
a digitadlni svét (Zaci jsou schopni zpracovat vysledky soutézi, poptipadé tréninkové plany
a vysledky motorickych testti v elektronické podob¢).

Predmét T¢lesna vychova ma piesah do vyuky predméti Obcanska nauka, Zaklady ekologie

a Informacni a komunikac¢ni technologie.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik — 64 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Télesna vychova

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Hod:
dotace
Zak: Télesna vychova
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) - bezpecnost a hygiena v TV 2
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim - nastupy a hlaseni
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢, - test vSeobecné pohybové zdatnosti
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat;
- ovlada teoretické poznatky ,,vyznam pohybu
pro zdravi® odborné nazvoslovi,
- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti Péce o zdravi 2
o stavbé a funkci lidského organismu jako celku; - zdravi
- popisSe vliv fyzického a psychického zatizeni - Cinitelé ovliviujici zdravi
na lidsky organismus; - pohybové aktivity, vyziva
- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich a stravovaci navyky
alternativnich smérech; - prevence Urazl a nemoci
- dovede uplatiiovat naucené modelové situace - medialni obraz krasy lidského téla,
k feSeni konfliktnich situaci; komer¢ni reklama
- vysvétli, jak aktivné chranit zdravi;
Atletika 18
- technika béhu v riznych
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, podminkach, 200 m, 400 m
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; - startovni polohy sprint na 60 m
- umi uplatilovat zasady atletického tréninku - vytrvalostni béh na 1500 m, 3000 m
(Gseky, bézecka abeceda, vrhacska abeceda); - béh v terénu
- dokéze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony - Stafety, rozvoj vSeobecné
jednotlivcil a eventualné Stafet; vytrvalosti, trojskok
- zna nebezpeci uzivani dopingu; - skok daleky, hod ostépem
- zna atletickou terminologii, - vrh kouli z mista a vrhacska
abeceda (vaha dle vékové kategorie)
- atleticka abeceda
- uplatnuje zasady bezpecnosti pii pohybovych Gymnastika 10

aktivitach, zachrana a dopomoc;

- akrobacie — pfemet stranou
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- dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony

jednotlivei;
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci;
rozvoje a vyhodnocovat jej;
télesnych i dusevnich sil i vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani;

- uplatiiuje osvojené zpisoby relaxace;

projevy;

- umi sestavit soubory zdravotn¢é zamétenych
- umi si pfipravit kondi¢ni program osobniho

- ovlada kompenzac¢ni cviceni k regeneraci

- je schopen kultivovat své télesné a pohybové

- skrcka pres bednu
- preskok pfes kozu
- akrobacie — kotouly vpted
- akrobacie — kotouly vzad
- akrobacie — stoj na hlave
- akrobacie — stoj na rukou

- hrazda - vymyk

- ovlada poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym;

Prvni pomoc

- urazy a nahlé zdravotni piihody

od nesportovniho chovani;

- komunikuje pi#i pohybovych ¢innostech;

- dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva

odbornou terminologii;

- ovlada pravidla jednotlivych her;

- dovede se zapojit do organizace hry a turnaje;

- dokéze zapisovat do herniho protokolu;

- umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné

zdatnosti;

- dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky

téchto her;

- volejbal — systém hry, nacvik
¢innosti v poli
- kopana — abeceda kopané
- florbal
- hazena
- stolni tenis
- nohejbal
- tenis

- softbal

- stavy bezprostiedné ohrozujici zivot
- voli sportovni vystroj a vyzbroj, vhodné Brusleni
obleceni, dovede je udrzovat a osetfovat; - Zéklady brusleni
- zasady prvni pomoci; - Zéklady ledniho hokeje
- ovlada prekonavani prekazek, zmiriovani Upoly 4
nasledkt padu; - pady — technika, pretahy, ptetlaky
- uplatiiuje zdsady jednani v situacich osobniho | - zékladni sebeobrana — vnéjsi a horni
ohrozenti; kryt
- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce Pohybové hry 20
a participuje na tymovém hernim vykonu - drobné hry
druzstva; - sportovni hry
- dovede rozlisit jednani v duchu fair play
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- prvni pomoc, nebezpeci ¢ihajici v ptirodé
zasady chovani pfi pohybu v pfirodé;
- chova se v piirodé ekologicky;
- vyuziva riznych forem turistiky;
- voli vhodnou vystroj, dovede ji oSetfovat;

- poranéni pii hromadném zasaZeni obyvatel;

Turistika a pobyt v piirodé
- priprava turistické akce
- orientace v krajiné

- orientacni béh

- voli sportovni vystroj a vyzbroj, vhodné
obleceni vzhledem ke klimatickym podminkam,
dovede je udrzovat a osetfovat;

- je obeznamen se zdsadami prvni pomoci
na horach;

- ovlada praktické zvladnuti (napt. znehybnéni)

zranéné koncetiny apod.;

LyZovani — kurz
- zéklady sjezdového lyzovani
(zataceni, zastavovani, sjizdéni i pies
terénni nerovnosti)
- zaklady snowboardingu
- chovani pfi pobytu v horském

prostiedi

- dokaze zapisovat, rozhodovat a sledovat vykony
jednotliveu;

- dovede soutézit dle pravidel fair play.

Celoskolni soutéZe (prileZitostné)
- kopana, volejbal
- atletika, florbal

- stolni tenis
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

2. roénik — 64 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Télesna vychova

Hod.
Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo
dotace
Z4k: Péce o zdravi 2
- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti - zdravi
o stavb¢ a funkci lidského organismu jako - Cinitelé ovlivnujici zdravi
celku; - pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci
- popise vliv fyzického a psychického zatizeni navyky
na lidsky organismus; - prevence Urazil a nemoci
- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy - medialni obraz krasy lidského téla,
a v jejich alternativnich smérech; komeréni reklama
- dovede uplatiovat nau¢ené modelové situace
k feSeni konfliktnich situaci;
- vysvétli, jak aktivn€ chrénit zdravi;
) _ Télesna vychova 2
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
) . . - ivodni celek
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim .
o _ - bezpecnost a hygiena v TV
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
) ) - ndstupy a hlaSeni
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat; .
- test v§eobecné pohybové zdatnosti
. Atletika 18
- ovlada teoretické poznatky ,,vyznam pohybu .
- technika béhu v riznych podminkach,
pro zdravi® odborné nazvoslovi,
. startovni polohy
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, .
) - sprinty na 100 m, 200 m a 400 m
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;
_ ) - vytrvalostni b&h na 3000 m
- umi uplatiovat zasady atletického tréninku
- béh v terénu
(tseky, bézecka abeceda, vrhacska abeceda);
. - Stafety
- dokéaze rozhodovat, zapisovat a sledovat ]
) _ - skok daleky, trojskok
vykony jednotlivcii a eventualné Stafet;
_ - hod oStépem
- zna nebezpedi uzivani dopingu;
i ) . - vrh kouli
- zna atletickou terminologii; )
- atleticka abeceda
- uplatiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych Gymnastika 12

aktivitach, zachrana a dopomoc;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat

- akrobacie — pfemet vpired

- hrazda - to¢ vzad
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vykony jednotliveu;

- umi sestavit soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci, umi si pfipravit kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnocovat jej;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych i dusevnich sil i vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;

- pfeskok ptes kon¢
- akrobacie — kotoul letmo
- akrobacie — kotoulova fada
- akrobacie — stoj na hlavé

- akrobacie — stoj na rukou

Prvni pomoc 1
- ovlada poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym; - urazy a nahlé zdravotni ptihody
- stavy bezprostiedné ohrozujici zivot
- voli sportovni vystroj a vyzbroj, vhodné Brusleni 4
obleceni, dovede je udrzovat a oSetfovat; - zaklady brusleni, zaklady ledniho
- zasady prvni pomoci; hokeje
- ovlada piekonavani prekazek, Upoly 4
- zmiriovani nasledkt padd, uplatiiuje zasady - pady — technika, pretahy, ptetlaky
jednani v situacich osobniho ohroZzeni; - zékladni sebeobrana, paky, ptehozy
- oveti troven télesné zdatnosti a svalové Testovani télesné zdatnosti 1
nerovnovahy; - motorické testy
- pozna chybné¢ a spravné provadéné Cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti ¢i vykonu;
- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce Sportovni hry 20
a participuje na tymovém hernim vykonu - drobné hry
druzstva; - volejbal

- dovede rozlisit jednani v duchu fair play
od nesportovniho chovani;
- komunikuje pti pohybovych ¢innostech;
- dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii,
- ovlada pravidla jednotlivych her;
- dovede se zapojit do organizace hry a dokéaze
zapisovat do herniho protokolu;
- umi vyuzivat pohybové ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani té€lesné zdatnosti;

- dovede uplatnovat zaklady taktiky téchto her;

- hazena — systém hry a fizena hra
- kopana — fizena hra
- florbal
- stolni tenis
- nohejbal
- ringo

- softbal
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- dokaze zjistit troven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodé se zjisténymi udaji;

- dokaze zapisovat, rozhodovat a sledovat
vykony jednotlivci;

- dovede soutézit dle pravidel fair play.

Celoskolni soutéZe (prileZitostné)
- kopanad, volejbal
- atletika, florbal

- stolni tenis
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5.7 Informacni a komunikac¢ni technologie

Hodinova dotace: 32 hodin — 1. ro¢nik, 32 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Cilem informatického vzdélavani je naucit zaky schopnosti cilevédomé volit optimalni
postupy pfi feSeni nejriznéjSich zivotnich situaci, a to na zaklad¢ jejich zkuSenosti s feSenim
jednoduchych informatickych problém.

Vyuka predmétu Informacni a komunikaéni technologie pfispiva k porozuméni svétu
pocitacii a informacnich systémil, tim usnadiiuje aplikaci digitalnich technologii v ostatnich oborech
a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakii vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci porozuméli zdkladnim pojmim a metodam,
formulovali problémy, ziskavali, zaznamenavali, uspofddéavali, pfedavali data a informace,
analyzovali problémy, urcovali podstatné aspekty pii hledani feSeni problému a postupy feSeni
problému, delegovali tkoly, hledali lepsi moznosti, rozuméli technickym zékladiim digitalnich
technologii, bezpetn¢ a efektivné je pouzivali, spolupracovali stymem a svym chovanim

v digitdlnim prostfedi neohroZovali sebe, druhé, ani technologie samotné.

Usilujeme o to, aby zaci ziskali:

- otevieny 1 kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich smysluplnému a bezpe¢nému
vyuziti,

- motivaci k celozivotnimu uceni,

- divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci,

- schopnost odhadnout, které Ulohy jsou schopni feSit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika,

— sebejistotu, vytrvalost a schopnost se vypotadat s problémy pfti feSeni pro n¢ obtizného tkolu.

Ve vyuce je kladen diraz na jeji mazornost a praktickou praci ve vhodném prostredi
s dostupnymi technologickymi néstroji. Zéakladni metodou je vyklad spojeny s demonstraci
a instruktaz. Duraz je kladen na samostatnou praci, kdy se zaci seznamuji prostfednictvim vlastni
zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Dale se setkavaji se situacemi blizkymi

jejich zivotu a odborné praxi. Vyucujici opravuje praci zakim a dba na spravné navyky prace
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s digitalnimi technologiemi. Zplsob vyuky je vyucujicim volen s ohledem na probirané ucivo
a schopnosti zaki.

Zpasob hodnoceni zakli upravuji pravidla hodnoceni prospéchu a chovéni, kterd jsou
nedilnou souéasti $kolniho ¥adu. Zaci jsou hodnoceni na zékladé ovéfeni znalosti, které probiha
formou samostatnych ukoli a tstnim zkouSenim nebo pisemnym zkouSenim. Hodnocen je i ptistup

zaki k vyuce, aktivita a samostatnost pti vyuce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

74k je veden k tomu, aby:

— ovladal praci s textem,

—  umél vyhledavat a zpracovavat informace,

—  uplatiioval zkuSenosti sv¢é i jinych lidi,

— sledoval a hodnotil pokrok pii dosahovani cili svého uceni,

—  pftijimal hodnoceni vysledkl uceni od jinych lidi.

Kompetence k feSeni problému

74k je veden k tomu, aby:
— porozumél zadanému ukolu,

—  rozpoznal jadro problému.

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby:
- se vyjadfoval pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych,

—  vhodné se prezentoval pfi oficidlnich jednanich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

74k je veden k tomu, aby:
— m¢l ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru,
— um¢l ziskat a vyhodnotit informace o pracovnich 1 vzdélavacich ptilezitostech,

—  vyuzival poradenskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani.

Matematické kompetence

74k je veden k tomu, aby:
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— pochopil razné formy grafického znédzornéni (tabulky, grafy, diagramy...).

Digitalni kompetence

74k je veden k tomu, aby:
— byl schopen se orientovat v digitalnim prostiedi,
—  vyuzival digitalni technologie bezpec¢né, sebejisté, kriticky a tvofivé pii préci, pfi uceni,

ve volném case i pti svém zapojeni do spole¢enského zivota.

Prufezova témata

Z prifezovych témat je v predmétu zastoupen piedeviim Clovék a digitalni svét (schopnost
zaka vyuzivat digitalni technologie) a Obcan v demokratické spolecnosti (dodrzovani moralnich
pravidel v elektronické komunikaci, posouzeni objektivnosti informaci zvefejiiovanych
na internetu).

Predmét Informacni a komunikacni technologie ma ptesah do vyuky vétSiny pifedméth

(napt. Matematika, Cesky jazyk, Ob¢anska nauka...).
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik — 32 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Informacni a komunikacni technologie

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Hod
dotace
Z4k: Data a informace
- uvede priklady dat ve svém okoli a ve svém - ziskavani, vyhledavani a 1
oboru ukladani dat
- uvede priklady zdroja dat a informaci - chyby v interpretacich dat 1
- rozli$i data obrazku, textu, zvuku dle Koédovani a pienos dat
ptipony souboru - velikost souboru, bity a bajty 1
- pouziva rizné datové typy s ohledem na - zaznam, prenos a distribuce dat a 1
naroky na uloZeni a sdileni informaci v digitalni podobé
- ke konkretizaci problému pouziva grafické Modelovani
znazorneéni - schéma, graf, diagram, pojmova 3
a myslenkova mapa
- rozpozna podezrelé chovani digitalnich Bezpecnost v digitalnim
zafizeni a pozada o pomoc prostiedi
- minimalizuje rizika pfi praci s digitalnimi - aktualizace softwaru, antivir 2
technologiemi - sociometrické metody utokd na 1
- dodrzuje pravidla stanovena pro praci uzivatele, bezpe¢né chovani a
s digitalnimi technologiemi nastaveni prostfedi (hesla...)
- digitalni identita, elektronicky 1
podpis
- digitalni stopa — védoma a 1
nevédoma, naruseni soukromi
- pojmenuje jednotlivé digitalni zatizeni Digitalni technologie
- umi vytvaret textové dokumenty - soucasna vypocetni zafizeni, 3
zakladni komponenty
- vstupni a vystupni zafizeni, 2
periferie, porty
- textovy procesor 15
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

2. roénik — 32 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Informacni a komunikaéni technologie

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo Hod
dotace
Zak: Digitalni technologie
- rozliSuje operacni systémy - operacni systém, jeho funkce a 1
- uvede piiklady siti a rozpozna zptisob typy
propojeni digitalnich zafizeni do pocitacové - typy pocitacovych siti 1
sité - tabulkovy procesor 10
- vytvafi navrhy vlastnich tabulek - tvorba evidence dat 3
- fadi a filtruje zaznamy v tabulce - software pro tvorbu prezentaci, 12
- vyhledava, vklada, upravuje data ptes graficky software
uzivatelské rozhrani
- vytvarii vlastni prezentace
- vysvétli el informacnich systémd, Informacni systémy
které pouziva a identifikuje jejich systémové - informaéni systémy vyuzivané v 1
prvky oboru
- ur¢i svou uzivatelskou roli v informa¢nim
systému, ktery pouziva
- precte a vysvétli textovy nebo symbolicky Zaklady tvorby programu
zapis algoritmu - autorstvi a licence programu 1
- rozdéli problém na jednotlivé ¢asti, popise - formulace ulohy, vstup, vystup, 1
kroky k jejich feSeni podminky feseni
- otestuje program a rozpozna - rizné zapisy posloupnosti piikazl 1
v ném chybu (algoritmu)
- pokusi se sestavit program - jednoduchy program 1
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5.8 Materialy

Hodinova dotace: 32 hodin — 1. ro¢nik, 32 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obsah uciva predmétu Materidly poskytuje zakiim zékladni odborné védomosti o stavebnich

materidlech o vhodném pouzivani v praxi, zptsobu ovéfovani jejich zakladnich vlastnosti. Zaci

ziskavaji znalosti o druzich stavebnich materialli, jejich vlastnostech, moznostech hospodarného

a ekologického vyuziti, zplisobech skladovani, pfepravy, manipulaci a s moznostmi jejich

recyklace.

Ucivo je koncipovano tak, aby svym obsahem, rozsahem a ¢asovym zafazenim jednotlivych

tématickych celkd vytvarelo predpoklady pro pochopeni ucebni latky v dalSich odbornych

pfedmétech. Obsah je zaméfen na piehled stavebnich materidli ve vazb&é na obor. Ve vsech

tématickych celcich se budou zici pribézné seznamovat s novymi materidly ve stavebnictvi

a s jejich aplikaci. Soucasti vyuky je vedeni Zaka k péci o zdravi a ochrané Zivotniho prostiedi.

Cilem predmétu materidly je vést zaka k tomu, aby:

meél prehled o stavebnich materidlech, souc¢asné pouzivanych i diileZitych historickych;
znal nejvétsi vyrobee stavebnich hmot s diirazem na region;

pouzival stavebni materialy na zaklad¢€ znalosti jejich vlastnosti, véetné hledisek
technickych, ekonomickych, ekologickych 1 estetickych;

posoudil kvalitu vstupnich materiali ve stavebni praxi v€etné pracnosti jejich uziti;
uplatiioval zasady vhodného skladovani stavebnich materialli a vyrobki;

byl schopen sledovat materialové novinky v oboru;

m¢él piehled o technologiich vyroby dllezZitych stavebnich materiald;

orientoval se v ekologickych dopadech téZzby a vyroby stavebnich materiald.

Zaci jsou hodnoceni v teoretickém piedmétu pii Gstnim zkouSeni a formou pisemnych testa.

Ucitel zohlednuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,

samostatnosti projevu zaka i jeho aktivitu.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni: Zaci maji pozitivni vztah k uceni a vzdé€lavani, rozviji technické

mysleni, své myslenky, vysvétluji a obhajuji pfed spoluzaky, reaguji na jejich dotazy, to vede
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k rozvijeni schopnosti srozumitelné¢ se vyjadfovat a chdpat zadané tkoly. Vytvari dovednost Cist
a hovofit o stavebnich materidlech. Znaji moznosti svého dal§tho vzdélavani, zejména
v oboru svého povolani.

Komunikativni kompetence: Prezentace védomosti a diskuse pfi feSeni problematiky, uci

7aky, jak se chovat v riiznych situacich. Zaci jsou schopni pii fe§eni odborného problému pracovat
vtymu pii sestavovani navrhli materidlu. Uzivaji odbornou terminologii vécné, spravné
a srozumitelné, zpracovavaji vypisy materidlu. Vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zasadami
kultury a projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence: Zaci jsou pfipraveni podle svych schopnosti

a moznosti stanovovat cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i1 pracovni, spolupracovat
s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahti — budovat atmosféru zalozenou
na vzajemn¢ oteviené komunikaci s cilem pfedchazet moznym konfliktim, hodnotit vysledky své
prace, pfijimat radu od druhych, plnit odpovédné zadané ukoly.

Kompetence k feSeni problému: Zaci fesi ulohy z problematiky materidlti, formou

samostatnych praci, jsou schopni porozumét, urcit a fesit jadro problému. Navrhuji zdroje informaci
a pracuji s nimi, navrhuji nejlepsi feSeni a obhajuji je, hodnoti redlné vysledky své prace. Problémy
fesi ve spolupraci s ostatnimi tymovou praci.

Digitalni kompetence: Zéaci pracuji podle svych schopnosti a moznosti s po¢itadem a dalimi

prostiedky ICT, vyuzivaji adekvatni zdroje informaci a efektivné pracuji s informacemi.
Vyhledavaji nové poznatky o stavebnich materidlech, vytvafi, upravuji a zpracovéavaji texty
a tabulky s délenim materiald a vyrobk.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: Zaci se adaptuji na nové pozadavky a pracovni

prostiedi, seznamuji se a osvojuji si informace o dostupnych a soufasnych druzich stavebnich
materiall, které mohou pouzivat pfi budouci profesi, ziskavaji pfehled o moznostech uplatnéni
na trhu préce.

Kompetence matematické: Predmét materidly rozviji matematické mysSleni, Zaci uplatiuji

matematické védomosti, dovednosti pii feSeni zadanych tkold — ptiklady objemovych hmotnosti,
michani v pomérech, vypoCty potfeby materidlli a spotfeby betondiské vyztuze. Diraz je kladen

na presnost, diislednost a odpovédnost.

Prufezova témata

U¢ivo pfedmétu navazuje na piirodovédné poznatky a dale je rozviji. Vyucujici vyuziva
mezipfedmétovych vztahl, zdlraziiuje nadvaznost u€iva na dalsi odborné predméty. Ve vyuce se
Siroce vyuzivaji vzorky jednotlivych materidli ze Skolnich sbirek, prospekty od vyrobcu

1 audiovizualni ukazky pomoci pocitace. Klasické formy vyucovani jsou doplnény exkurzemi
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do vyroben stavebnich hmot a vyrobki, exkurzemi na stavbach. Poznatky o vlastnostech
jednotlivych materidlt ziskanych v teoretické casti pfedmétu jsou ovéfovany pii praktickych
¢innostech na odborném vycviku pod vedenim zkuSenych mistrti. Studenti se prakticky seznamuji
s hlavnimi druhy stavebnich materidlti (napi. cihly, cement, vapno, kamenivo...), jejich vlastnosti

(napf. hasivost vapna, tvrdnuti a tuhnuti riiznych druhii malt, betonu, nasdkavosti materialt...).
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani
1. ro¢nik — 32 hodin

Z4k:

- popise zakladni druhy stavebnich materialti
pouzivanych pro betonaiské a zednické
prace, jejich vlastnosti a moznosti pouziti;
zdroje surovin
- rozliSuje druhy pojiv, malt, stavebnich tmelt
a lepidel;

- vyjmenuje druhy betoni, jeho sloZeni,
vlastnosti a moznosti pouziti;

- popiSe vyrobu cihlaiskych vyrobki;

- rozliSuje druhy nepalenych stavebni materiald,

zna jejich vlastnosti;

Platny od: 1. 9. 2011

Stavebni materialy
- rozdéleni a vlastnosti stavebnich
materiali (5)
- prirodni kdmen (3)
- pojiva (5)
- malty, stavebni tmely a lepidla (5)
- beton, zelezobeton, lehky beton (5)
- cihlarské vyrobky (5)

- nepalené materialy (4)

Materialy

32
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani Materialy
2. ro¢nik — 32 hodin

Z4k: Stavebni materialy 32

- rozliSuje druhy stavebniho dieva, zna jejich - dievo (4)
vlastnosti a moznosti pouziti. - kovy (4)
- rozliSuje zelezné a nezelezné kovy; - sklo (3)
- zna suroviny pro vyrobu skla, vyrobu skla, - plasty (3)

stavebni sklo; - keramické vyrobky (2)

- zné druhy a vyrobu plastl; - izola¢ni materialy (5)

- Zna suroviny pro vyrobu keramickych - prefabrikaty (3)
vyrobkd, popise vyrobu - recyklace stavebnich materialii (4)

- Zna suroviny pro vyrobu izola¢nich materialli, | - vliv stavebnictvi na zivotni prostfedi,

popise jejich vyrobu rozliSovani odpadu (2)
- zna vlastnosti, druhy a vyrobu prefabrikati; - prokazovani shody a certifikace
- ma ptehled o recyklaci stavebnich materiald, vyrobkl (2)

rozeznava Skodlivé a neSkodné odpady;
- popise vliv stavebnictvi na zivotni prostiedi
a zdroje surovin;
- ma znalosti o prokazovani shody a certifikaci

stavebnich materialu.
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5.9 Technologie

Hodinova dotace: 64 hodin — 1. ro¢nik, 64 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Predmét je vyucovan ve dvou rocnicich s dotaci 2 hodiny tydn€. Vyucovaci predmét je
koncipovan jako pfedmét povinny v ramei specializace, primarni funkci je priprava pro odborné
vzdélavani. Navazuje na néj a prohlubuje jeho prvky. Vyucovaci pfedmét technologie poskytuje
zakim odborné védomosti v oblasti pracovnich metod a technologickych postupii. Objasiuje,
dopliiuje a teoreticky zdivodiiuje zkuSenosti, danosti a informace ziskané na odborném vycviku.
Z4ci se seznami s astmi stavebnich konstrukci, pracovnimi postupy piipravy staveniité, stavbou
zakladu, svislymi a vodorovnymi konstrukcemi pozemnich staveb, upravami povrchi, s vybérem
pracovnich pomiicek, nafadim a v ramci meziptedmétovych vztahil se stavebnimi stroji a materialy.
Diraz je kladen na znalost ptedpisti bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, protipozarnich ptedpist,
hospodareni s materidlem a vlivu stavebni ¢innosti na Zivotni prostiedi.

Ve velké mife je vyuzivano formy hromadného vyucovani, ucitel vede vyuku a po urcitou
dobu mé v hodiné vedouci postaveni. Vzhledem k individudlnim a specifickym moZnostem Zzaki
(omezena doba koncentrace, vyvojové poruchy uceni, niz§i intelektové schopnosti) se vedouci
postaveni ucitele omezuje a vyuziva se metod informacné perceptivnich, problémovych a obzvlaste
participativnich (brainstormingu, fizené diskuse a aktivizujicich prvki), pfi nichZ maji zaci moznost
porovnavat své zkuSenosti tykajicich se probirané latky jak s vyucujicim, tak se spoluzaky. Dochazi
ke spolecnému rozmlouvani, objasiiovani, utvrzovani, také nachazeni feSeni konstruktivnich zadani,
pficemz je kladen diraz na to, aby s feSenim daného problému, zadéani, pfisli sami zaci. Pokud to
okolnosti dovoli, Zaci jsou ve stabilnim kolektivu, v némZ se dba na posilovani kolektivnich
dovednosti a tymové spoluprace, jez je pro zdky nezbytna pfi odborném vycviku, tak nasledné
1 pro budouci povolani.

V malé mife je vyuzivano formy individualniho vyucovani, kdy Zak pracuje samostatn¢,
podle svych potteb a schopnosti. Atraktivni formou jsou exkurze do vyrobnich podnika (vyroba
cementu, tvarnic, prefabrikat apod.), poptipad¢ na jednotlivé stavby.

Vyuka zacind motivaci a aktivizaci zak1, jez slouZi k jejich usmérnéni. Metody v této fazi
jsou predevsim participativni (jako situacni metody, brainstorming apod.) Kontinudlné¢ pak

aktivizace pokracuje informacné receptivni metodou, tedy samotnym vykladem, ktery plynule
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piechazi do problémovych metod jako feSeni problémovych tloh, diskuse s zdky nad probiranym
ucivem. Diskuse je fizena a usmérnovana, jak po strance odborné, tak i z hlediska mezilidské
komunikace. Pokud jde o ucivo, u n¢hoz lze ptredpokladat ptedchozi znalosti, vyuziva se
brainstorming (jiz vySe zminény) a rozmluva pied samotnym vykladem.

Ve vyuce se dale vyuziva instruktdze a demonstracniho vykladu (pfedvadéni predméth -
stavebni materialy, modelli - zmensené modely stavebnich konstrukci, schémat, grafii a nékresa.
Vyuka je doplnéna o statické promitani slidi a dynamické promitani videi (pracovni postupy).
K zafixovani probiraného uciva slouzi opakovani, procvicovani (dle moznosti zafazeno na uvod
nebo konec vyucovaci hodiny).

74k je Kklasifikovan a hodnocen tak, aby byla ziejma Groven vzdélani zaka, kterého doséahl
zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim. Klasifikace zahrnuje
ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani, samoziejm¢ s ohledem na jeho schopnosti
a moznosti ovliviujici jeho vykon. Klasifikuje se standardné, dle Skolniho fadu stupni 1-5, ale také
prabézné stné — pochvaly, vytky, informace o pribézné ptipravé — sdélované jak rodi¢im (kteti
o prospech zaka projevi zdjem), tak kmenovym vychovatelim, kteti dohliZeji na ptipravu do vyuky.

74k je klasifikovan zjednotlivych tematickych celk formou ustniho nebo pisemného
zkous$eni. K pisemnému zkousSeni je vyuzivano testl, které umozni testovat latku z hlediska hloubky
1 obsahlosti, zhodnoti témata, kterd zék zvladnul a ktera naopak ne. Na zavér kazdého hodnoceného
obdobi je zakim piedloZzena Ctvrtletni nebo pololetni pisemna prace. Vyslednd znamka neni
aritmetickym primérem znamek z hodnoceni. Do celkové klasifikace se dale pocité pile Zaka a jeho
piistup ke vzdélavani. V neposledni fad€ i1 jeho portfolio — ucebni pomicky, pisemné prace

(obrazky k danym témattim) a shromazdovani letakd, vysttizka, ¢lankt k dané tématice.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni: Zaci maji pozitivni vztah k uceni a vzdé€lavani, rozviji technické

mySleni, své mySlenky vysvétluji a obhajuji pfed spoluzéky, reaguji na jejich dotazy, to vede
k rozvijeni schopnosti srozumitelné se vyjadfovat a chapat zadané tkoly. Vytvari dovednost Cist
a hovofit o stavebnich technologiich a pracovnich postupech.

Komunikativni kompetence: Prezentace védomosti a diskuse pfi feSeni problematiky, uci

7éaky, jak se chovat v riznych situacich. Zaci jsou schopni pii feSeni odborného problému pracovat
vtymu pii sestavovani ndvrhit materidlu. UZivaji odbornou terminologii vécné, spravné

a srozumitelné.

Persondlni a socidlni kompetence: Zaci jsou pfipraveni podle svych schopnosti

a moznosti stanovovat cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové 1 pracovni, spolupracovat
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s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi — budovat atmosféru zalozenou
na vzajemn¢ oteviené komunikaci s cilem predchazet moznym konfliktiim, hodnotit vysledky své
prace, pfijimat radu od druhych, plnit odpovédné zadané ukoly.

Kompetence k feseni problémii: Zaci fesi ulohy z problematiky stavebnich technologii, jsou

schopni porozumét, urcit a feSit jadro problému. Navrhuji zdroje informaci a pracuji s nimi,
navrhuji nejlepsi feSeni a obhajuji je, hodnoti redlné¢ vysledky své prace. Problémy fesi

ve spolupraci s ostatnimi tymovou praci.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti: Napomaha rozvoji socialnich kompetenci zaki. Zejména

v prvnim ro¢niku se zatrazuji témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani postoju
zakl, aby byli schopni vytvofit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navz4jem respektovat a pomahat si.
Dalsi oblasti je formovani nazori mladych lidi a orientace na spravné hodnoty zivota - besedy
a prednaSky o nebezpec¢i navykovych latek, nebezpeci Sikany, o péstovani zdravého zivotniho stylu.
Velky vyznam ma jednotny piistup viech pedagogti k chovani z4kd. Zaci i pedagogové jsou si védomi,
ze vsichni vytvari image Skoly zvlasté¢ ve vztahu k vefejnosti. Do této oblasti spada i vyhledavani
problémovych Zzaka, ktefi naruSuji kolektiv, a feSeni téchto situaci ve spolupraci s vychovnym

poradcem.

Clovek a Zivotni prostfedi: Vede k pochopeni vyznamu piirody a spravného chovani lovéka
v ptirod€. Toto téma se dobie zaclenuje do odborného uciva i do odborného vycviku, kde se klade diraz
na pochopeni zavislosti clovéka na pfirodnich  surovindch, sprdvném  hospodafeni
s vyrobky a odpady, na odpovédnosti cloveéka za zachovani udrzitelného rozvoje spole¢nost

Clovék a svét prace: Je vhodné realizovano v motivacnich metodach, kdy je v Zacich formovan

dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s ndroCnosti oboru, ucitelé péstuji
v zacich touhu po uplatnéni a odborném ristu, uci je fesit problémové situace.

Clovék a  digitdlni svét: Zaci jsou vedeni, aby prostfedky informacni

a komunikacni technologie efektivné vyuzivaly jak v predmétu, tak i pfi vykonu povolani. U¢i se
pofizovat zapisy, referaty, vyhledavat informace o technologiich, pracovnich postupech

a materialech a surovindch v internetovém prostiedi.
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani Technologie
1. ro¢nik — 64 hodin
Hod.
Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo
dotace
Zak: 1. ivod 2

- se orientuje v ustanovenich tykajici se
BOZP a poZarni prevence;

- je informovan, kde nalezne ptedpisy a pracovni
postupy pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi
stroju a zafizeni;

- uvede piiklady bezpecnostnich rizik,
nejcastejsi pticiny Urazi a jejich prevenci;

- provedeni prvni pomoci;

- objasni povinnosti pracovnika i zaméstnavatele

v ptipad€ pracovniho urazu;

- popiSe postup pro ruéni vykop ryhy
pro zaklady a potrubi;
- definuje postup terénni rucni tpravy;
- vysvétli dopravu a ulozeni vykopku na deponii

nebo do nasypu;

- objasni, jak provede zasyp z riznych

materialu;
- rozdé€li jednoducha hutnici zatizeni a popise
jejich obsluhu;
- popiSe postup pomocnych praci pii pazeni

vykopt;

- rozliSuje zakladni druhy stavebnich
materiald pro betonatské a zednické prace,
zohlediuje jejich vlastnosti a moznosti
pouziti v rozsahu odpovidajicim
vykonavanym ¢innostem,;

- reprodukuje ptipravu stavebni smeési

- vyznam predmétu a jeho obsahova
napln
- pracovnépravni problematika BOZP
- prvni pomoc pfi Urazu na stavbeé
- bezpecnost technickych zatizeni
- podil stavebnictvi na tvorbé
zivotniho prostfedi
2. podminky zahajeni stavby
- stavebni dokumentace a piiprava
staveb
- stavebni fizeni — stavebni urad
- opravnéni k provadéni staveb
- odpovednost dodavatele za dilo
3. konstrukéni systémy a konstrukéni
casti budov
- nazvoslovi hlavnich konstrukénich
Casti objektd a jejich funkce
- konstruk¢éni systémy
4. zednické pomiicky a naradi
- pomucky pro vytyCovani staveb
- zednické naradi
5. zakladani a zaklady
- ucel zakladt
- zékladova plida
- vytyCovani jednoduchych staveb
- zemni prace
- konstrukce zakladt
- druhy plosnych zékladt
- prostupy a drazky v zakladech

10
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pro betonaiské, zednické a obkladaéské prace,
rozeznava potiebné ruéni a mechanizované
naradi a pracovni pomtcky, ilustruje, jak je
pouzivat a udrzovat;
- popise dopravu, uloZeni, hutnéni a oSetteni

Cerstvého betonu;

- rozliSuje jednoduché zednické prace pii zdéni
z cihel, tvarnic a tvarovek, vi, jaké zvolit
a pouZit ruéni
a mechanizované naradi a pracovni pomtcky;
- objasni, jak ru¢né manipulovat s vyrobky

a hmotami a jak je skladovat;

- specifikuje provadéni pomocnych praci

pfi osazovani prekladii

- specifikuje provadéni pomocnych praci
pti montazi a demontdzi leSeni a podplrnych

konstrukeci.

6. betonarské prace

- vyznam a pouziti prostého betonu -

vybér a priprava slozek betonu
- zpUsoby urcovani poméru miseni
- vyroba a zpracovatelnost betonu
- doprava a zpracovani betonu
- oSetfovani a ochrana betonu
- BOZP pri praci
7. izolace proti vlhkosti, radonu
- vliv vlhkosti na stavebni dilo
- umisténi hydroizolace
- technologické postupy pii
provadéni hydroizolace
- izolace proti radonu
8. cihelné zdivo
- rozméry cihel a tloustka zdiva
- spotfeba materialu na m? zdiva
- zékladni pravidla zdéni
- vazby cihelného zdiva
- BOZP pfi zdéni
9. tvarnicové zdivo
- zdivo z pérobetonovych tvarnic
- zdivo z keramickych tvarovek
- novodobé zptsoby stavéni
10. okenni a dveFni otvory
- nazvoslovi
- konstrukce nadprazi otvort
- tepelna izolace otvort
- BOZ pti zfizovani otvorQ
11. jednoducha leSeni a zarizeni
- leSeni pro zdéni a omitani
- najezdy a rampy
- leseni HAKI
- BOZP pro stavbu leseni a praci

na leSeni
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Technologie
2. ro¢nik — 64 hodin
Hod.
Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo
dotace
Zak: 1. stropy 8

- vysvétli, jak se provadi jednoduché zednické - ucel, vlastnosti a rozdéleni stropt

prace pii provadéni stropd, rozlisi potfebné - konstrukce stropt

ruéni a mechanizované naradi a pracovni - stropy z dfevénymi stropnicemi

pomtcky, - stropy keramické
- objasni, jak se provadi prace pti konstrukci - ztuzujici pasy
polomontovanych stropt; - BOZP
2. pricky 8
- vysvétli, jak se provadi jednoduché zednické - ucel a rozdéleni pticek
prace pfi provadéni pricek, rozlisi potiebné - zdéné pricky — pticky z cihel a tvarnic
ruéni a mechanizované naradi a pracovni - zdéni pficek z cihel a z tvarnic
pomtcky, - montované pricky
3. Zelezobetonové konstrukce 8
- popise, jak se provadi jednoduché prace - podstata zelezobetonu
pti zhotovovani a ukladdani vyztuze do bednéni; | - zplsoby namahani zel betonovych kci
- popise provadéni jednoduchych praci - betonarska vyztuz, vyztuz konstrukci
pti zhotovovani bednéni; - bednéni, betonatské prace
4. omitky 8

- rozliSuje a popisSe jednoduché omitkarské - ucel a druhy omitek
prace, dokaze volit potfebné rucni a - ptiprava podkladu pro omitky
mechanizované nafadi a pracovni pomticky - osazeni zpevhujicich prvki
stejné jako jejich pouziti a udrzbu; - druhy omitek
- objasni, jak ru¢né manipulovat s vyrobky - ptisady do omitek
a hmotami a jak je skladovat; - organizace prace pii ru¢nim omitani
- formuluje nutnost dodrzovani BOZP - specialni omitky

- omitani za nizkych teplot

-rozliSuje a popise jednoduché sadrokartonarské - BOZP pfi praci
prace, dokaze volit potfebné rucni 5. sadrokartonarské prace
a mechanizované naradi a pracovni pomicky

- ucel

stejné jako jejich pouziti a udrzbu;

prvky sadrokartonové konstrukce
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- formuluje nutnost dodrzovani BOZP pfi téchto

pracich a pfi manipulaci s materialy;

- rozliSuje a popiSe jednoduché maliiské

a natéracské prace, dokaze volit potfebné rucni a

mechanizované naradi a pracovni pomticky
stejné jako jejich pouziti a udrzbu;

- formuluje nutnost dodrzovani BOZP pti téchto

pracich a pfi manipulaci s materialy;

- ma znalosti o tom, jak se provadi jednoduché
prace pfi zateplovani

budov kontaktnim systémem,;

- vysvétli, jak se vysekavaji ryhy, prirazy,
osekavaji povrchy;
- objasni, jak se provadi pomocné prace
pfi bourani konstrukei;
- popise, jak se provadi uklid suté, hruby uklid
stavenis$teé a stavby;

- formuluje nutnost dodrzovani BOZP

- popiSe vliv stavebni ¢innosti na zivotni
prostiedi a zdroje surovin;
- vyjmenuje nebezpecné slozky v stavebnim
odpadu;
- orientuje se ve zpusobech nakladani se
stavebnimi odpady (tfidéni, skladovani,

recyklace

- penetracni natéry zdénych a betonovych

pracovni postup pii provadéni stény
- pracovni naradi
- dodrZzovani BOZP
6. malifské a natéracské prace
-bandazovani rohu, sddrovani
- odstranovani maleb a natért
- natéry kovovych konstrukci

- natéry dievénych konstrukei

konstrukci
- manipulace s natérovymi hmotami
- oSetfovani naradi a pomiicek
- BOZP pfi pracich, PO ptedpisy,
hygiena prace
7. tepelné izolace, zateplovani
- ucel tepelnych izolaci
- zékladni pojmy
- moznosti zatepleni domt
- technologicky postup zatepleni
stény - kontaktni systém
8. pomocné prace na stavbé
- pfesun hmot a vyrobki na stavenisti
- vysekavani drazek a prostupt
- bouraci prace
- uklid staveniste
- zabezpeceni staveniste
- BOZP pti pomocnych pracich
9. nakladani s odpady
- nebezpecné odpady
- chemické latky
- bezpecnostni listy

- nakladani s odpady
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5.10 Odborny vycvik
Hodinova dotace: 672 hodin — 1. ro¢nik, 672 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho vyuky

Predmét je vyucovan ve dvou rocnicich s dotaci 21 hodin tydné. Vyucovaci pfedmét je
koncipovan jako povinny piedmét specializace s pripravnou funkci smérem k odborné slozce
vzdélavani. Vyucovaci predmét odborny vycvik poskytuje nacvik praktickych dovednosti
v oblasti pracovnich metod a technologickych postupii zdkiim oboru. Dopliiuje a prakticky ovétuje
védomosti ziskané v pfedmétu technologie. Zaci se seznami se zasadami bezpeénosti a ochrany
zdravi pii préci, protipozarnich ptedpisii, hygieny prace pii jednotlivych Cinnostech. Sezndmi se
s pracovnimi postupy pii zemnich pracich, stavebnich pracich a pomocnych stavebnich pracich.
Diraz je kladen na hospodafeni s materidlem a disledky vlivu stavebni ¢innosti na Zzivotni
prostiedi.

Pro ptedstavu rozdé¢leni teoretické a praktické vyuky odkazujeme na kapitolu 4.5 Aktuélni

rozvrh.

Pifinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni: Zaci maji pozitivni vztah k uceni a vzdé€lavani, rozviji technické

mySleni, své mySlenky vysvétluji a obhajuji pfed spoluzéky, reaguji na jejich dotazy, to vede
k rozvijeni schopnosti srozumitelné se vyjadfovat a chapat zadané ukoly. Vytvaii dovednost Cist
a hovofit o stavebnich technologiich a pracovnich postupech.

Komunikativni kompetence: Prezentace védomosti a diskuse pfi feSeni problematiky, uci

7éaky, jak se chovat v riznych situacich. Zaci jsou schopni pii feSeni odborného problému pracovat
vtymu pii sestavovani ndvrhit materidlu. UZivaji odbornou terminologii vécné, spravné
a srozumitelné.

Pracovni kompetence: Zaci ziskavaji teoretické poznatky, které uplatiuji v praktickém

vyucovani. Upeviiovanim a opakovanim pracovnich ¢innosti ziskavaji zaci pracovni navyky, které
uplatni ve svém oboru na bézném trhu prace.

Persondlni a socialni kompetence: Zaci jsou pfipraveni podle svych schopnosti

a moznosti stanovovat cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové 1 pracovni, spolupracovat

s ostatnimi a piispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahi — budovat atmosféru zalozenou
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na vzajemné oteviené komunikaci s cilem piedchdzet moznym konfliktim, hodnotit vysledky své
prace, pfijimat radu od druhych, plnit odpovédné zadané ukoly.

Kompetence k feSeni problémii: Zéci fesi Gilohy z problematiky stavebnich technologii, jsou

schopni porozumét, urcit a feSit jadro problému. Navrhuji zdroje informaci a pracuji s nimi,
navrhuji nejlepsi feSeni a obhajuji je, hodnoti redlné¢ vysledky své prace. Problémy fesi

ve spolupraci s ostatnimi tymovou praci.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti: Napomaha rozvoji socidlnich kompetenci zakl. Zejména

v prvnim rocniku se zafazuji témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani
postoji zakd, aby byli schopni vytvofit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzijem respektovat
a pomahat si. Dalsi oblasti je formovani nazorti mladych lidi a orientace na spravné hodnoty zivota
- besedy a pfednasky o nebezpeci navykovych latek, nebezpeci Sikany, o péstovani zdravého
zivotniho stylu. Velky vyznam maé jednotny pfistup vSech pedagogi k chovani zakd. Zaci
1 pedagogové jsou si védomi, ze vSichni vytvaii image Skoly zvlasté ve vztahu k vetejnosti. Do této
oblasti spadd i vyhledavani problémovych zaktl, ktefi naruSuji kolektiv, a feSeni téchto situaci
ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Clovék a zivotni prosttedi: Vede k pochopeni vyznamu ptirody a spravného chovani ¢lovéka

v prirodé. Toto téma se dobie zaclenuje do odborného uciva i do odborného vycviku, kde se klade
diiraz na pochopeni zavislosti ¢lovéka na pfirodnich surovinach, spravném hospodateni s vyrobky

a odpady, na odpovédnosti ¢lovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spolecnost

Clovék a svét prace: Je vhodné realizovdno v motivacnich metodach, kdy je v Zacich
formovan dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ulitelé péstuji
v zé&cich touhu po uplatnéni a odborném ristu, uci je fesit problémové situace.

Clovék a digitalni svét: Zaci jsou vedeni, aby prostiedky informaénich

a komunikac¢nich technologii efektivné vyuzivaly jak v pfedmétu, tak i pfi vykonu povolani. Ui se
pofizovat zdpisy, referaty, vyhledavat informace o technologiich, pracovnich postupech

a materidlech a surovindch v internetovém prostiedi
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Platny od: 1. 9. 2011

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani Odborny vyevik
1. ro¢nik — 672 hodin
Hod.
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo
dotace
Zak: 1. Uvod 12

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

- pti obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojl
a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpecnostnich rizik,
nejcastejsi pticiny Grazl a jejich prevenci
a vi, jak poskytnout prvni pomoc;

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pripad€ pracovniho
urazu;

- provede ru¢né vykop ryhy pro zaklady
a potrubi;

- provede terénni Upravy rucng¢;

- dopravi a ulozi vykopek na deponii nebo
do nasypu;

- provede zasyp z riznych materiali;

- obsluhuje jednoducha hutnici zatizeni;

- provadi pomocné prace pii pazeni vykopa;
- rozliSuje zakladni druhy stavebnich
materiald pro betonaiské a zednické prace,
zohlednuje jejich vlastnosti a moznosti
pouziti v rozsahu odpovidajicim
vykonavanym ¢innostem;

- provadi jednoduché zednické a omitkarské
prace, voli, pouziva a udrzuje potiebné
rucni a mechanizované naradi a pracovni
pomticky;

- ptipravuje stavebni smési pro betonaiske,

- zakladni ustanoveni pravnich norem
o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci
a hygiena prace
- pracovist¢ odborného vycviku
- prvni pomoc pfi Urazu na stavbeé
- bezpecnost technickych zafizeni
- podil stavebnictvi na tvorbé
zivotniho prostiedi
- pozarni ochrana, pfi¢iny pozaru
-organizace protipozarni sluzby, chovani
pii pozéaru
2. Zemni prace
2.1 Pomocné méficské prace
- méfeni délek
- vynaSeni pravého uhlu
2.2. Prace na terénnich upravach
- planyrovani a terénni Gpravy
- vegetacni upravy, osazovani prvkl
zahradni architektury
2.3 Provadéni zemnich praci
- vykop stavebnich ryh a jam
- stavebni ryhy, ureni sklonu, postup
pti vykopovych pracich
- stavebni ryhy neroubené
- stavebni ryhy roubené, zhotoveni roubenti,
prace ve vykopech
- doprava a ulozeni vykopu
- ruéni kladeni potrubi a drenazi do ryh,
kladeni a tésnéni potrubi z riiznych

materiala

330
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zednické a obkladacéské prace, voli
pouziva a udrzuje potiebné rucni
a mechanizované naradi a pracovni
pomticky;
- dopravi, ulozi, hutni a osetfuje Cerstvy
beton;
- ruén€ manipuluje s vyrobky a hmotami

a skladuje je.

- nasyp a hutnéni zeminy po vrstvach
- zéhoz vykopu a hutnéni zahozu, obsluha
jednoduchych hutnich zatizeni
- pomocné prace pii pazeni vykopt
3. Stavebni prace
3.1 Prace pii provadéni hydroizolaci
- ptiprava asfaltovych a hydroizolacnich
material
- ptiprava podkladu pro hydroizolace.
- likvidace odpadii
3.2 Ru¢ni opracovani kovi
3.3 Zdéni zdiva z cihel a keramickych
tvarovek
- Postup zdéni z cihel a keramickych
tvarovek
- Zakladani zdiva na zakladech
a v podlazich, méreni a vazeni zdiva
- kladeni cihel na maltu
- likvidace odpadi
3.4 Priprava malt
- organizace prace a pracovni postupy
- seznameni s materialy pouzivanymi
na vyrobu malt
- ptiprava materialti na vyrobu malt
- likvidace odpadi
3.4 Prace pfi betonovani
- seznameni s materialy pro vyrobu betonu
- davkovani slozek betonu
- ruéni vyroba betonu, strojni vyroba
betonu.
- doprava betonu na misto zpracovani
- bednéni
- ukladani a hutnéni betonu v zakladech,
podlahach aj.
- oSetfovani betonu
- odbednovani, oSetfovani a ukladani
bednéni.

- likvidace odpadi

330
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Platny od: 1. 9. 2011

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani Odborny vyevik
2. ro¢nik — 672 hodin
Hod.
Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo
dotace
Zak: 1.Stavebni prace 500

- provadi jednoduché prace pti zhotovovani
bednéni;

- provadi jednoduché prace pii zhotovovani
a ukladani vyztuze do konstrukci, bednéni;
- provadi jednoduché zednické a omitkarské
prace, voli, pouziva a udrzuje potiebné;

ruéni a mechanizované nafradi a pracovni
pomucky;
- provadi prace pfi provadéni
polomontovanych stropt;
- provadi jednoduché zednické a omitkarské
prace, voli, pouziva a udrzuje pottebné
rucni a mechanizované nafradi a pracovni
pomucky;
- provadi jednoduché prace pti zateplovani
budov kontaktnim systémem;
- provadi jednoduché zednické a omitkarské
prace, voli, pouziva a udrzuje potiebné
ruéni a mechanizované naradi a pracovni
pomucky;

- vysekava ryhy, prurazy, osekava povrchy;
- provadi pomocné prace pii bourani
konstrukci;

- provadi tklid suté, hruby uklid stavenisté
a stavby;

- dodrzuje BOZP pfi pomocnych stavebnich
pracich zejména bouracich a manipulaci
s materialy;

- ruén€ manipuluje s vyrobky a hmotami

1.1.Prace se dievem
- BOZP pti praci se dievem
- organizace prace a pracovni postupy
- tfidéni materialu podle rozmérd, tvaru,
jakosti
- impregnace a konzervace deva
- ruéni opracovani dieva
- spojovani dfev pomoci hiebikl, vrut,
Sroubd, skob a hiebovych desek
- likvidace odpadi
1.2 Pomocné prace pii stavbé leSeni
1.3 Prace pfi betonovani
- Ruéni vyroba betonu, strojni vyroba
betonu.
- doprava betonu na misto zpracovani
- bednéni
- ukladani a hutnéni betonu v zakladech,
podlahach aj.

- ukladani a hutnéni vyztuzeného betonu.
1.4 Zdéni zdiva z pérobetonovych tvarnic
- doprava a skladovani porobetonu
- zdéni zdiva z pérobetonu
- ptiprava stavebniho lepidla pro zdéni
porobetonového zdiva
- vypocet spotieby materialu
1.5 Osazovani prefabrikatt
- BOZP pti osazovéani prefabrikatii
- nacvik osazovani stropnich prefabrikati

- osazovani ocelovych nosnikd Hurdis
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a skladuje je.

- osazovani keramickych nosnikt
s vlozkami
1.6 Provadéni jednoduchych vnitinich
omitek
- BOZP pti omitani
- nafadi a mechanizac¢ni prostiedky pro
omitani
- vyroba malt ze slozek a suchych smési
- ptiprava podkladu pro omitani
- postup pfi ru¢nim omitani stén, kontrola
rovnosti povrchu omitek
1.7 Préce pii provadéni tepelnych izolaci
- BOZP pfi provadeéni tepelnych izolaci
- ptiprava tepeln¢ izola¢nich materidli
- provadéni tepelnych izolaci stfech
1.8 Jednoduché malifské a natéracské
prace
- BOZP pti malitskych a natéracskych
pracich
- fadi a pracovni pomicky pro malifské
a natéracské prace
- odstranovani staré malby, natéru a tapet
- ptiprava podkladu pro malby
- malby vapnem a malby primyslove
vyrabénymi natérovymi hmotami
- jednoduché natéry
- natéry fasad, opravy maleb a natér
2. Pomocné stavebni prace
- naradi a zafizeni pro bouraci prace,
BOZP
- vysekavani ryh a drazek
- vysekavani priirazl a prostupt
- bourani zdiva, Bourani nenosného zdiva
- bourani nosného zdiva
- odsekavani omitek a nerovnosti zdiva
a betonu
- ¢iSténi cihel, zarubni, radiatort

a dalsiho vybaveni stavby

172
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- uklid suté, hruby uklid stavenisté
a stavby
- manipulace s hmotami a vyrobky,
skladovani, BOZP
- ruéni piesun a skladovan
- pomocné prace ve skladech
- pfesun stavebnich vyrobkt na stavenisti

a stavbe likvidace odpadi
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5. 11 Zé4klady ekologie

Hodinova dotace: 32 hodin — 1. ro¢nik, 32 hodin — 2. ro¢nik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Zéklady ekologie je predmét, jehoz hlavnim cilem je davat do souvislosti obor, ktery si
chlapci vybrali, s zZivotnim prostiedim, na néhoz mé obor stavebnictvi vliv a v jehoz disledku mize
dochazet k naruSeni ¢i znec€isténi zivotniho prostiedi.

Uc¢ivo pfedmétu je rozdeleno do tfi velkych celkli. V prvnim si zaci osvojuji zédkladni
terminologii, je jim objasnéno, co je ekologie, co do ni spadd, a pro¢ mé pro jejich obor vyznam.
Ve druhé c¢asti jsou podstatné konkrétni pojmy Zivotniho prostiedi od rastu lidské populace
a ochrany zem¢, ptes ovzdusi, klima, piidu, energii az po zdravi lidi, lidskou spolecnost a zivotni
prostfedi. Posledni &ast se vénuje Zivotnimu prostiedi CR a ochrané nasi p¥irody a krajiny.

Cilem predmétu v afektivni oblasti je porozuméni diileZitosti ochrany zivotniho prostiedi,
souvislost ekologie a stavebnictvi. Také vlastni snaha o ochranu pfirody a snaha o vybudovani
pocitu odpovédnosti za disledky, které se v ramci jejich pracovni naplné pii nedodrzeni spravnych
postupt ¢i BOZP budou dit.

Vyuka probiha individualizované, zahrnuje hromadnou i individualni vyuku. Metody jsou
uzivany jak informacné receptivni (vyklad), tak problematické (fizena diskuse, feSeni problému,
tymova prace) a aktivizacni (pfedevs§im na zacatku vyucovaci hodiny). Podstatnou ¢asti jsou prave
diskuse, ve kterych by mélo dochdzet k rozmluvam o disledcich stavebni ¢innosti na Zzivotni
prostiedi (jeji konkrétni prvky).

Z4ci jsou hodnoceni za zakladni vdomosti a dovednosti, které jsou testovany
prostiednictvim ustniho 1 pisemného zkouSeni, ucasti pii diskusich (schopnost argumentace),
spoluprace pii tymové praci ¢i spolecného feSeni problému. Hodnoti se znamkami ve stupnich

vyborn¢ az nedostatecné, ale také istni €i pisemnou pochvalou ¢i vytkou.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Oblast komunikativnich kompetenci zakt usiluje:

- o srozumitelné a efektivni vyjadfovani Zaka v rGznych situacich, a to nejen v mluvené
podobg, ale také psané;
- 0 sebeprezentaci odpovidajici moznostem a schopnostem zéka, a to nejen pii vyukovych

aktivitach, ale také ve vztahu k pedagogtim a spoluzakiim mimo vyuku;
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ve spolecnosti druhych lidi se projevovat s respektem a toleranci, pokud né¢kdo mluvi,
nechat ho mluvit, ale také naslouchat mu a pfiméfené reagovat a projevovat zajem;

0 zpracovani textd, snazit se o porozuméni, z dostupnych informaci si vybirat, hodnotit
a umét je vyuzit pii bézném zivoté (argumentace pii diskusi, rozhovoru apod.)

vyjadfovat se a prezentovat se v ramci zasad sluSného chovani.

Personélni a socidlni kompetence v Zakladech ekologie:

pfi aktivitich respektovat pokyny a instrukce pedagoga, vyslechnout instrukci do konce,
snazit se klast dotazy na nejasné oblasti;

pii tymovych c¢innostech tolerantné spolupracovat s ostatnimi, poskytnout prostor
pro vyjadreni ndzoru druhych, projevit nazor vlastni;

pti hodnoceni ¢innosti piijimat nejen pozitiva, ale i negativa, pfimeéfené na né reagovat,
odhadnout své moZznosti a schopnosti pfi spolupréci s ostatnimi, pii vypjatych situacich se
snazit regulovat své chovéni;

ziskané védomosti nepiijimat cele, ale ovétovat je a kriticky vybirat a hodnotit.

Obcdanské kompetence:

byt si védom morélky, jejich z4sad, normami ve spoleCenském chovani, jednat se dle nich
s ohledem na rovnocennost, toleranci a demokraticky vztah;
jednat dle spoleCensky danych pravidel a v souladu s nabytymi informacemi z predmétu
ekologie, na zakladé¢ toho brat jako obCanskou ,,povinnost* chovat se nejen k lidem v okoli
partnersky a s uctou, ale také ke svému Zivotnimu prostiedi;
zjiStovat informace o Zivotnim prostfedi a byt schopen odivodnit si postoj ochrance

zivotniho prostredi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

zaklady ekologie poskytuji dostatek prostoru pro diskuse, hledani informaci a obhajovani
svého nazoru, coz mohou Zéaci vyuzit i napfiklad pfi pfijimacim pohovoru, komunikaci
s budoucimi kolegy a nyné¢jSimi spoluzaky a pedagogy apod.;

zakladni informace o ekologii, zivotnim prostiedi a ujasnéni si vlastniho ndzoru poslouzi
pfi vybéru zaméstnani. (Firma poskozujici Zivotni prostiedi, do jaké miry? Jsem pro ni

ochoten pracovat? apod.)

Prirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti: pfedmét se na tématu podili predev§im piatelskou

partnerskou atmosférou mezi zaky. Partnerstvi je uplatiiovano jak mezi zaky samotnymi, tak mezi

7akem a pedagogem, i presto, Ze v tomto prostiedi jsou nutna pravidla a jejich dodrzovani. Zaci

jsou pii skupinové praci, individudlni i hromadné vedeni k toleranci k nazorim a vykontim
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ostatnich zakl, ke slusné, partnerské a spolecenské komunikaci. Tématu se predmét priblizuje
ve velké mife tématy vliv Cinnosti ¢lovéka na prostfedi, faktory ristu obyvatel, demograficka
revoluce, ochrana ptirody pfirozena a civilizaéni rizika, ekonomicky rozvoj a zachovani ptirody,
udrzitelny rozvoj spolec¢nosti apod.

Clovék v Zivotnim prostiedi: zaklady ekologie jsou hlavnim pfedmétem tohoto tématu, mély

by zakiim poskytnout zdkladni poznatky z této oblasti a poskytnout jim dostatek piilezitosti pro
vytvofeni vlastnich ndzort na probirané dil¢i aspekty Zivotniho prostiedi.

Clovék a svét prace: zaklady ekologie poskytuji prostor pro diskuse, hledani informaci

a obhajovani svého ndzoru, coz mohou zaci vyuzit i naptiklad pfi pfijimacim pohovoru, komunikaci
v zaméstnani apod. Taktéz zakladni informace o ekologii, zivotnim prostiedi a ujasnéni si vlastniho
nazoru poslouzi pfi vybéru zaméstnani.

Clovék a digitalni svét: pfedmét se snazi vyuzit internetu jako zdroje informaci k riiznym

diskusim, névrhlim feSeni problémil a tymové spolupraci. Také ke zjiStovani nasledkii stavebni
¢innosti na zivotni prostiedi u konkrétnich firem a zaméstnavatelll. Zde se predmét napojuje

na predmét Informacéni a komunikacni technologie a spolecné prohlubuji priifezové téma.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik — 32 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Zaklady ekologie

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Hod.

dotace

Zak:

- porozumi nutnosti a dtlezitosti zakladnich
znalosti o zivotnim prostfedi nejen z hlediska
studovaného oboru, ale 1 bézného zivota;

- projevuje zajem o ekologicka témata,
vyhledéava si informace, sdéluje zajimavosti
ostatnim;

- rozliSuje a orientuje se v zakladnich pojmech

z oblasti ekologie a zivotniho prosttedi;

- zakladni pojmy, vyznam a vznik ekologie

Uvod do studia predmétu Zaklady

ekologie

2

- rozliSuje zakladni pojmy z oblasti Zzivotniho
prostiedi, dokaze vysvétlit vlastnimi slovy
historii ekologie;

- porozumi nasledkiim, které nejen stavebni
odvétvi zpuisobuje na zivotnim prostiedi
a celkovym zménam, které z toho plynou;

- prokazuje zakladni védomosti o organismech,
prizpasobeni, pfirodnim vybéru a snasenlivosti;
- dokaze vysvétlit rozdil mezi biotickymi
a biotickymi vlivy, vlivy ¢asu, objasni pojmy
zivotni podminky a Zivotni strategie;

- znalosti o energii a latkach pouzije
na samostatné vyhledani informaci o kolob&¢hu
latek v piirodé, zjisténé informace je schopen
predat kolektivu spoluzak;

- dovede se vyjadfovat o vlastnostech jedince,
druhu, populaci organismi a vztahy mezi nimi,
zapoji se do tematické diskuse (neoliticka
revoluce);

- udava priklady potravnich vztahl

ve spoleCenstvu, hlavnich ekosystémut Zemg;

Zaklady ekologie
- historie ekologie
- organismus a prostfedi
- podminky Zivota v pfirodeé
- zdroje energie a latek v piirodé
- jedinec, druh, populace
- spolecenstvo a ekosystémy

- ekologie jako véda i uzita disciplina

20
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- dokaze rozlisit jednotlivé discipliny ekologie,

je schopen vysvétlit jejich hlavni néapli;

- je schopen charakterizovat izemi CR Zivotni prostiedi Ceské republiky
ve smyslu klimatu, obyvatelstva, vyroby - charakteristika uzemi
a dopravy; - znecisténi jednotlivych slozek prostredi
- popise znecisténi prostiedi na trovni ovzdusi, - zékony a zavazné piedpisy na ochranu
vody, hornin a pady, lesti a odpad; zivotniho prostiedi

- je informovan o dilezitych zakonech
upravujicich ochranu zivotniho prostredi

a zdroj, kde je mlze nalézt;

- prokazuje zakladni védomosti v oblasti Zavérecné opakovani
zakladu ekologie;
- vyjadfuje vlastni nazor na vybranou
problematiku a dokaze s ostatnimi diskutovat

na dané téma.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

2. roénik — 32 hodin

Platny od: 1. 9. 2011

Zaklady ekologie

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Hod.

dotace

Zak:

- porozumi nutnosti a dtlezitosti zakladnich
znalosti o zivotnim prostfedi nejen z hlediska
studovaného oboru, ale 1 bézného zivota;

- projevuje zajem o ekologicka témata,
vyhledéava si informace, sdéluje zajimavosti
ostatnim;

- rozliSuje a orientuje se v zakladnich pojmech

z oblasti ekologie a zivotniho prosttedi;

Uvod do studia predmétu Zaklady
ekologie

- zakladni pojmy, vyznam a vznik ekologie

2

- rozliSuje zakladni pojmy z oblasti Zzivotniho
prostiedi, dokaze vysvétlit vlastnimi slovy
prabéh vzniku civilizace a vyvoj ¢loveka;

- porozumi nasledktim, které nejen stravovaci

odvétvi zpuisobuje na zivotnim prostiedi
a celkovym zménam, které z toho plynou;

- prokazuje zakladni védomosti o lidské
populaci, jejim rlstu a hlavnich faktorech
vedoucich k ristu poctu obyvatel;

- dokaze vysvétlit pojem druh, jejich vznik,
zanik a vyznam organismu pro ¢lovéka, chape
nutnost ochrany druhti a pfirody;

- znalosti o ovzdusi a klimatu pouzije
na samostatné vyhleddni informaci
o sklenikovém jevu a ozonové vrstve, zjisténé
informace je schopen piedat kolektivu
spoluzak;

- dovede se vyjadrovat o vlastnostech
a vyuzitelnosti vody, zne€isténi vody, zapoji se
do tematické diskuse;

- udava priklady vyuZitelnosti pudy, je schopen

Nauka o Zivotnim prostiedi

- zékladni pojmy
- rust lidské populace
- ochrana biologické rozmanitosti Zeme
- ovzdusi a klima
- vyuzivani a zneéist'ovani vody
- vyuZzivani pudy a produkce potravin
- energie, suroviny, odpady
- zdravi lidi a Zivotni prostiedi

- lidska spolecnost a prostiedi

20
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fici divody ochrany pudy a vyjadrit se

ke zménam jeji struktury v dasledku

znecistovani;

- dokéze rozlisit obnovitelné a neobnovitelné

zdroje energie, je schopen vysvétlit jejich

vyuzitelnost, vyjmenovat druhy surovin

a nasledné odpadii;

- jmenuje piirozené a civiliza¢ni rizika,

produkuje jednoducha preventivni opatieni

k zabranéni jejich vzniku;

- objasni vztah a vliv prostiedi na zdravi

jedince;

- zapoji se do tematické diskuse a uvadi
adekvatni argumenty;

- vyhleda samostatné informace

o ekonomickém rozvoji a zachovani ptirody,

rozdilech mezi bohatymi a chudymi staty,

v kolektivu je upravi do samostatné formy

a pred ostatnimi spoluzaky je schopen tyto

informace predat;

- je schopen jmenovat néstroje spole¢nosti

k ochrané ptirody, uvede k nim konkrétni

ptiklady ze svého prostredi;

- je schopen mluvit o soucasnych problémech
ochrany piirody v CR, dohledava ve spolupraci
s ucitelem aktuality, vyjadii vlastni nazor
a mozné navrhy feSeni nékterych problému;
- na zakladé ziskanych informaci v pfedmétu
Zaklady ekologie se vyjadii ke zlepSovani
a zhor$ovani stavu Zivotniho prostiedi;

- je informovan o dulezitych zakonech
upravujicich ochranu zivotniho prostredi

a zdroj, kde je miize nalézt;

Zivotni prostiedi Ceské republiky
- ochrana pfirody a krajiny
- zékony a zavazné piedpisy na ochranu

zivotniho prostiedi

- prokazuje zékladni védomosti v oblasti
zakladu ekologie;

- vyjadiuje vlastni nazor na vybranou

na dané téma.

problematiku a dokéze s ostatnimi diskutovat

Zavérecné opakovani

88




Vychovny tstav, SVP HELP, SS a ZS, Zdmecka 107, 768 04 Stiilky

Stavebni prace - se zaméfenim na zednické prace

36 — 67 — E/02 Stavebni prace Platny od: 1. 9. 2011

5. 12 Osvéta o svete

Hodinova dotace: 32 hodin — 2. roénik

Pojeti vyucovaciho predmétu

Osvéta o svéte jsou predmétem, jenz ma prohlubovat znalosti a dovednosti nabyté v dilCich
vzdélavacich oblastech, nebot’ diky vice prakticky obsahovému zaméfeni na odborném vycviku
muze dochdzet k nerovnovaze mezi odbornym a vSeobecnym vzdélanim a ptehledem. Tomu
chceme u zaki predejit zafazenim predmétu Osvéta o svété, jenz konkrétné prohlubuje oblasti:
jazykové vzdélani a komunikace, obCansky vzdélavaci zaklad, estetické vzdélavani, vzdélavani
pro zdravi a vliv ¢innosti oboru stavebnictvi na Zivotni prostfedi. Pficemz podstatnou soucasti je
kladeni dirazu na praktickou vyuzitelnost provadénych aktivit, diskusi a cvieni v bézném zivoté
zaki. Cilem predmétu je tedy praktickymi cvicenimi, aktivitami, diskusemi prohloubit vzdélani
zaki, které uplatni ¢i by mohli uplatnit v budoucim zivoté.

Jak je popsano vySe, pfedmét prohlubuje nékolik oblasti. V téchto oblastech je vyzvedano
zejména to, co mohou zici uplatnit v kazdodennim zivoté. Nejde o prohlubovani znalosti,
ale dovednosti, schopnosti a motivaci k sluSnému chovani ke druhym lidem, k acté
a respektu ke kazdému jedinci, pravidel spolecnosti a dalSich potfebnosti pro budouci Zivot.

Cilem predmétu v afektivni oblasti je snaha o zménu postoje k sobé samému, zvySeni
sebediivéry, nahlizeni na ostatni jedince, narodnosti jako sob& rovné a také snaha o pochopeni
nutnosti fadu a pravidel ve spolecnosti. Byt' je naSi zaci mnohdy porusuji, méli by védét, proc
existuji a jaka pfinaSeji pro celou spole¢nost pozitiva a negativa. Dilezitym cilem soucasné se
zvySenim sebedlvéry je zvySeni sebejistoty, snaha zaky naucit, aby se nebali fici o pomoc druhych
a aby to vhodnou formou ucinili. At uz jde o drobné véci jako fici si o vysvétleni latky, kterou
neumi, tak 1 o pomoc s odbornymi problémy na praxi ¢i soukromymi problémy apod.

Vyuka probih4 individualizované, formou aktivit, do kterych se zapojuji vSichni Zaci
a které maji obohacovat a prohlubovat znalosti a dovednosti ziskané v ostatnich pfedmétech.
Aktivity jsou tedy hromadné i individudlni, dle potifeb a zajmu kolektivu. Frontdlni prezentovani
latky ucitelem je zkrdceno na pfiblizeni zakladu a poskytnuti instrukci k aktivité, nasledné
koordinace kolektivu, vedeni a usmériiovani, poskytovani zpétné vazby a zafazovani pozitivni
odezvy ke zvySovani motivace. Casté metody jsou diskuse, tymové feSeni problému &i zadani,

inscenace, hrani roli, nacvik komunikacnich situaci, brainstorming apod.
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Hodnoceni vzhledem k rozdilnému pojeti od jinych predméta se hodnoti z hlediska aktivity,

snahy a zapojeni zéka, spoluprace v tymu, schopnosti efektivni a slusné komunikace v prubéhu

aktivity, nikoli dle kvality vysledkti samotné aktivity. Zaci jsou hodnoceni stupni vyborné az

nedostatecné, také slovni a pisemnou pochvalou.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Osvéta o svété se snazi rozvijet klicové kompetence rovnomérné, vzdy s individualnim

pristupem ke kazdému zaku. Klade si za cil rozvijet pravé ty kompetence, kterymi zak nedisponuje

ve velké mife ¢i jen v malé mife.

Oblast komunikativnich kompetenci zaka usiluje:

o srozumitelné a efektivni vyjadfovani zdkd v rlznych situacich, a to nejen v mluvené
podobg, ale také psané;

o sebeprezentaci odpovidajici moznostem a schopnostem zika, a to nejen pii vyukovych
aktivitach, ale také ve vztahu k pedagogim a spoluzakiim mimo vyuku;

ve spolecnosti druhych lidi se projevovat s respektem a toleranci, pokud n¢kdo mluvi,
nechat ho mluvit, ale také naslouchat mu a pfiméfené reagovat a projevovat zajem,;

0 zpracovani textll, at’ uz poslechovych ¢i psanych, snazit se o porozuméni, z dostupnych
informaci si vybirat, hodnotit a umét je vyuZit pifi béZném zivoté (at’ uz tvorba zivotopisu,
inzeratu, vypliovani formulafe apod.)

vyjadfovat se a prezentovat se v rdmci zasad sluSného chovani.

Personalni a socialni kompetence v osvéta o svete:

pii aktivitach v pracovnich cinnostech respektovat pokyny a instrukce pedagoga,
vyslechnout instrukci do konce, snazit se klast dotazy na nejasné oblasti;

pfi tymovych cinnostech tolerantné spolupracovat s ostatnimi, poskytnout prostor
pro vyjadreni ndzoru druhych, projevit nazor vlastni;

pii hodnoceni €innosti pfijimat nejen pozitiva, ale 1 negativa, pfiméfené na n¢ reagovat,
odhadnout své moznosti a schopnosti pii spolupréci s ostatnimi, pfi vypjatych situacich se
snazit regulovat své chovani;

ziskané védomosti nepiijimat cele, ale ovétovat je a kriticky vybirat a hodnotit.

Obdanské kompetence v osvéta o sveéte:

byt si védom morélky, jejich zasad, normami ve spoleCenském chovani, jednat se dle nich
s ohledem na rovnocennost, toleranci a demokraticky vztah;
jako obfan demokratické¢ republiky pfijimat kulturni, narodni a osobni identitu, mit

piedstavu identité druhych a tuto respektovat a tolerovat;
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- seznamit se nejen s mistnimi, ale 1 kulturnimi hodnotami jinych zemi, uvédomovat si jejich
dulezitost;
- tradice a hodnoty vnimat nejen z hlediska soucasnosti, ale také historie, znat jejich hodnotu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni zajiStuje osvéta o svét€¢ zhlediska upotiebeni aktivit

v praktickém Zivoté naptiklad pii komunikaci se zaméstnavatelem, UP, ale také v bézné
spole¢nosti. Dovednost vyplnit bézné formulare, orientovat se ve spolecnosti a jejich hodnotach

a zékladech slusného chovani a vyjadfovani.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti: predmét se na tématu podili predevsim pratelskou

partnerskou atmosférou mezi zaky. Partnerstvi je uplatiiovano jak mezi zdky samotnymi, tak mezi
7ikem a pedagogem, i piesto, Ze v tomto prostiedi jsou nutna pravidla a jejich dodrzovani. Zaci
jsou pii skupinové praci, individudlni i hromadné vedeni k toleranci k ndzorim a vykonim
ostatnich zakd, ke slusné, partnerské a spolecenské komunikaci. Tématu se piredmét priblizuje
ve velké mife tématy lidska spole¢nost, jeji subkultury, zaklady prava a soudnictvi v CR, prava
a povinnosti, LZPS, partnerské vztahy, manZelstvi, domécnost, zaméstnani apod.

Clovék v Zivotnim prostiedi: osvéta o svéteé piispivaji tématem vliv Cinnosti v oblasti

stavebnictvi na Zivotni prostiedi, kde navazuje na védomosti z predmétu Zaklady ekologie.

Clovék a svét prace: osvéta o sveté se snazi vénovat se pripravé na budouci uchazeni se

o zaméstnani, at’ uz vyhledavanim inzeratd prace, prohlizeni webovych stranek Utadu prace &i
jinych zabyvajicich se hleddnim prace, psanim Zivotopist, nacvikem pfijimaciho pohovoru
a nacvikem komunikace vibec. Svij podil ma také problematika zaméstnanost, kvalifikace,
rekvalifikace, kde se tento pfedmét propojuje s obCanskou naukou.

Clovék a digitalni svét: osvéta o svété vyuziva prostfedky informacnich a komunikaénich

technologii pro pracovni potieby a pro béZzné ¢innosti osobniho zivota. Osvéta o svété se napojuje

na predmét Informacéni a komunikacni technologie a spole¢né prohlubuji prifezové téma.
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Vychovny tstav, SVP HELP, SS a ZS, Zdmecka 107, 768 04 Stiilky
Stavebni prace - se zaméfenim na zednické prace

36 — 67 — E/02 Stavebni prace Platny od: 1. 9. 2011

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani Osvéta o svété

2. roénik — 32 hodin

Hod.

Vysledky vzdélavani
Ucivo
dotace

a kompetence

I. PROHLUBOVANI JAZYKOVYCH 4
VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

- Tvorba inzeratl, nasténky s inzeraty,

Zak:
- roz§ifuje svou slovni zasobu, uplatiiuje ji
v tymové Cinnosti pii tvorbé nasténky
s inzeraty, komunikuje pfiméfené se spoluzaky potiebné nalezitosti. Rozvoj motoriky,

be&hem aktivity; komunikac¢nich schopnosti a dliraz na

- vyjadii z4jem o nékteré téma, o kterém tymovou praci.

nasledné dokdze vyhledavat informace - Prace s textem a ziskavani informaci — zak

z riznych zdroji; si vybere téma pro n¢j zajimavé a s pomoci

- informace z rtiznych zdrojii upravi do ucitele vyhledava informace o tomto tématu

jednoduché a srozumitelné podoby; na internetu, v ¢asopisech, knihach,

- pfiméfené odprezentuje zvolené téma pied vystupem je vypracovani srozumitelného

kolektivem spoluzakd; pojednani a odprezentovani ho pied
kolektivem spoluzakd.

II. PROHLUBOVANI OBCANSKYCH | 12

VEDOMOSTI A DOVEDNOSTI

- Pravo a spravedlnost. Grafické znazornéni

- se seznami se soustavou soudtl v CR, jejich
pusobnost, dokaze graficky znazornit tuto

soustavu prehledné a jednoduse;

- diskutuje o vztazich mezi muzi a Zenami, soustavy soudt v CR, jejich ptisobnost.
jejich povinnostech a pravech, je schopen - Manzel¢ a partnefi. Doméci nasili.

vyhledat informace a kontakty v pfipadé Vysvétleni vztahd, prava a povinnosti

domaciho nasili, je seznamen s institucemi, manzeli dle prava, zvyky a tradice

které tuto problematiku tesi; v manzelském souziti, postaveni muzl a Zen.

- je obeznamen se zakonem feSicim trestni Pomoc v ptipad¢ doméaciho nasili, postup,

odpovédnost mladistvych, opatfenimi, ktera instituce, na které je mozné se obratit.

muze soud mladistvému ulozit, dokaze - Trestni odpovédnost mladistvych. Trestni a
diskutovat nad moZznymi pfi¢inami a nasledky | ochranné opatteni. Kriminalita, jeji pfiCiny a
kriminality mladistvych; nasledky.
- prakticky vyhleda na webovych strankach - Hledani prace — sluzby poskytované UP,

nabidky prace v jeho oboru a lokalité, je aktualni nabidka a poptavka zam¢&stnani na

seznamen se sluzbami UP, vysvétli pojmy internetu, webové stranky nabizejici

zaméstnani. Moznosti rekvalifikace.

rekvalifikace, vyhleda informace o pracovnim
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poméru, pravech a povinnostech zaméstnance a

zameéstnavatele;

- sezndmen se zpusoby hotovostni a
bezhotovostni platby, prokaze orientaci ve
zpusobech platby, nutnosti pojisténi v piipadé
nékterych plateb;

- pii seznameni se skupinami lidské spole¢nosti
a nasledné diskusi se vyjadiuje tolerantné a
s respektem, tctou k ostatnim lidem;

- vyjadfuje pochopeni a porozuméni vaci
socialni nerovnosti, verbalizuje mozné zptisoby,
kterymi je mozno fesit zatézové situace;

- vysvétli potieby jednotlivce, celé domacnosti
a sestavi rozpo¢et domacnosti pii jednoduchém
zadani;

- osvetli zakladni body LZPS, tyto srozumitelné
graficky zpracuje a dokaze vysvétlit pred
kolektivem;

- vyjadiuje porozuméni riznym a mnozstvi
riznym zdrojim informaci i nutnosti jejich
kritického ovétovani a vybéru, na zaklade
pfistupu k informacim z rizného zdroje
samostatné vypracuje vlastni reklamu na
zvoleny vyrobek;

- dle volebnich programti a jejich naplni sestavi
strucny ptehled pro usnadnéni pochopeni
politické scény v CR, nésledné projevuje
zéakladni orientaci v politickych stranach

i zakladnich pojmech;

Pracovni pom¢ér, prava a povinnosti
zaméstnavatele.
- Penize, mzda. Hotovostni a bezhotovostni
platby, pojisténi.

- Lidské spole¢nost a jeji skupiny, vrstvy.
Slusnost, optimismus a vztah k lidem.
Seznameni se subkulturami nasi spolec¢nosti,
zdlraznéni jejich znak a specifik. Diskuse
nad tématem dulezitosti demokratického
a partnerského vztahu mezi lidmi, pojmy
solidarita a tolerance.

- Socialni nerovnost a chudoba ve
spolecnosti. Vysvétleni nerovnosti, jejich
moznych pri¢in. Motivovat k vyuziti
prilezitosti, hledani riznych zplsobi feseni
zatézovych situaci.

- Rozpocet jednotlivce a domacnosti. Nahled
na potieby jednotlivce i rodiny, ekonomika
domacnosti — prezentace, zakladni pojmy.
Pocitani spotteby energie domacnosti,
Setfeni, rozpocet domacnosti, hodnota vs.
cena.

- Lidska prava — sezndmeni s Listinou
zékladnich prav a svobod, s pravy ditéte,
grafické zpracovani do srozumitelné podoby.
- Svobodny pfistup k informacim — sdélovat
si zdroje informaci, ale také nutnost ovéfeni
informaci a nepodléhani medialnimu
natlaku. Vystupem — zpracovani reklamy
na vyrobek.

- Prehled soucasnych politickych strana
a jejich programti — vytvofit srozumitelny
prehled, ktery by usnadnil pochopeni
politické scény v CR. Osvétleni pojmil

radikalismus a extremismus, jejich specifik.

- pti komunikaci jedna dle zasad spolecenského
a slusného chovani, uplatiuje je béhem vyuky i

mimo ni;

III. PROHLUBOVANI ESTETICKEHO
VZDELAVANI

- Kulturni chovani — normy, principy,
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- chape nutnost a dulezitost urc¢ité kvality
bydleni i odivani, sebeprezentace tirovni

bydleni i odivanim ve spolecnosti;

hodnotach soucasnosti, je seznamen

s kulturnimi normami v historii spole¢nosti;

pfi vyuce ¢te uryvky z jejich dél a text

interpretuje a vyjadfi svilij nazor na n¢j;

- sleduje filmovou produkci literarniho dila,
pokusi se o interpretaci dila, vyjadii vlastni

nazor, zdivodni ho;

- jmenuje dilezité autory Ceské literatury,

- vyjadfuje zajem o literaturu (informacni

zdroje), ktera ho tematicky zajima a bavi;

- vyjadiuje orientaci a porozuméni v kulturnich

zaklady slusného chovani.

- Bydleni a odivéni, d¢jiny, tradice, normy.
- Kulturni hodnoty — soucasnost a historie.
- Seznameni s dtlezitymi ¢eskymi autory,
¢teni ukazek literarnich dél.

- Motivace ke Cteni literatury, sezndmeni
s literaturou, ktera se bude zajmové blizit
zakim — jeji Cetba a interpretace.

- Filmova produkce literarnich dél — srovnani

filmu vs. knihy.

- ptirozeng diskutuje o partnerskych vztazich,
jak z vlastni zkuSenosti, tak z predstav
poskytnutych spolec¢nosti;
- je informovan o moznych mimotadnych
udalostech a zptisobech chovani v téchto
situacich;

- dokaze poskytnout prvni pomoc
pfiméfenym zptisobem v nacvikové situaci;
- chape nutnost planovat ¢as a rozvrhnout si ho,

sestavi si Sablonu pro planovani aktivit ve
Skole, volném ¢ase, traveni casu s blizkymi a
prateli;

- je seznamen s nevyhodami a nasledky
rizikového chovani, dokaze o nich pfemyslet,
diskutovat, argumentovat pro a proti, ptipadné

feSenim konkrétnich situaci;

- je seznamen s faktory poskozujicimi
zdravi a nutnosti nést odpovédnost za své
zdravi, zivot, ale i zdravi rodiny a ostatnich;
- je informovén o systému zabezpeéeni CR,
o tom, kde tyto informace nalezne ¢i koho

zkontaktovat v ptipadé potieby;

a nasledky, moznosti pfedchazeni. Modelové

- Zabezpeceni v nemoci — nahled do systému

IV. PROHLUBOVANI VZDELAVANI
PRO ZDRAVI

- Partnerské vztahy, lidska sexualita.

Zkusenosti vs. ,,normy* spolecnosti. Tradice
partnerstvi. Diskuse.

- Mimotadné udalosti, chovani v NZS.
Zivelni pohromy, havarie.
- Prvni pomoc, instruktazni video, nacvik,
znalosti.

- Zivotni styl - vyziva, prace a volny ¢as.
Management vyuzitelnosti Casu. Sestaveni
Sablony k planovani aktivit — nutnost
planovani nejen ekonomickych vydaju,
ale také Zivotospravy, vybér prace
a volnocasovych aktivit — dilezitost pro
aktivni Zivot.

- Rizikové chovani, jeho nevyhody

situace, poukazat na nutnost promysleni
feSeni situace a jeho nasledkd.
Faktory poskozujici zdravi. Odpovédnost

za sv¢€ zdravi i zdravi rodiny a ostatnich.

zabezpedeni CR.
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je informovan o zdrojich surovin ve
stavebnictvi, verbalizuje pottebny
prehled;
je informovan o Skodlivosti odpadi,
objasni nutnost recyklace a ochrany

ptirody.

VL VLIV CINNOSTi OBORU
STAVEBNICTVI NA ZIVOTNi
PROSTREDI (zdroje surovin, energie,
odpady, recyklace)
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6 Zakladni podminky pro zajisténi vyuky v daném oboru vzdélani

6.1 Zékladni prostorové a materidlni podminky

Pro teoretickou vyuku u¢ebniho oboru jsou k dispozici ucebny ve skole, které jsou vybaveny
interaktivni tabuli. Pro vyuku informacni a komunikacni technologie je k dispozici u¢ebna s osmi
pocitac¢i s pripojenim k internetu. V télesné vychové zaci mohou vyuzit malé htist€ na vnitinim
nadvoii, velké hfist¢é sumélym povrchem v arealu zafizeni, workoutové hfisté, minigolfu
¢i posilovnu v suterénu budovy. V zimnim obdobi se také vyuziva télocvicny v nedaleké zakladni
Skole, jezdi se na kryty bazén, lyzovat do lyzaiského aredlu na Stupavu. V letnim obdobi se vyuziva
nedalekého koupalisté, kde je moznost si zahrat plazovy volejbal nebo turistiky v okolnich lesich.

Ucebny ve Skole jsou vybaveny funkénim nébytkem (lavice, stoly, katedra ucitele, nasténna
tabule) a pro zkvalitnéni vyuky ucitelé vyuzivaji ptehrdva¢ DVD, pocitace, projektor a vizualizér,
interaktivni tabuli.

Pro praktickou vyuku jsou urceny dvé ucebny. V prostorach praktické vyuky se nachazi
Satny a socidlni zazemi pro zaky. Praktické vyufovani probihd zcasti zde a zcEasti

na stavbach u smluvenych obcanti a firem.

6.2 Personalni podminky

Pro vyuku teoretickych pfedmétt jsou v zatfizeni 4 ucitelé a pro praktickou vyuku 3 mistii
odborného vycviku. Zaméstnanci z hlediska udrZeni kvality vyuky spliiuji odbornou kvalifikaci
podle zakona ¢&. 563/2004 Sb. (O pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont,
ve znéni pozdéjsich predpist) ¢i si tuto kvalifikaci doplituji, nebo smétuji k jejimu doplnéni.

ZvySovani kvality vyuky podporuje i navstéva tématicky aktudlnich Skoleni a kurzi, diky
nimZ mohou pracovnici sledovat trendy a nejnové€jsi informace v odborné oblasti a tim poskytovat
aktudlni poznatky v oboru. Stavebnictvi se stejné jako jiné obory rychle vyviji, formuji se nové
technologie a pfichdzi se na nové materialy s vyhodnéj$imi vlastnostmi, coz vyZaduje neustalé

informovani a vzdélavani se.

6.3 Organiza¢ni podminky
Vzdélavani v ucebnim oboru stavebni prace se fidi nasledujici legislativou:
» Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$S§im odborném

a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni
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Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont
v platném znéni

Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim Skolského
zékona v platném znéni

Zékon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich
a o0 zméné dalSich zdkoni v platném znéni

Natizeni vlady ¢. 689/2004 Sb., o soustavé obortt vzdé€lani v zékladnim, stfednim
a vyssim odborném vzdé¢lavani v platném znéni

Natizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, ptimé vychovné, pfimé
specialné pedagogické, piimé pedagogicko-psychologické ¢Cinnosti pedagogickych
pracovnikil v platném znéni

Vyhlaska MSMT ¢&. 442/1991 Sb., o ukon¢ovani studia ve stfednich 8koldch
a ucilistich v platném zméni

Vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve 8kolach
a Skolskych poradenskych zatfizenich v platném znéni

Vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentll se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studenti mimotadné nadanych v platném znéni
Vyhlaska MSMT ¢&. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu tstavni vychovy
a ochranné vychovy ve §kolskych zatizenich v platném znéni

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani
mezi Zaky Skol a Skolskych zafizeni, €. j. 24 246/2008-6

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakd
z vyucovani, prevenci a postihu zaSkoléactvi €. j. 10 194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k postupu $kolskych zafizeni pro vykon ustavni vychovy
a ochranné vychovy pfi opatienich zasadni diilezitosti €. j. 32 608/02-24

Informace o spolupraci predikolnich zafizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR
pfiprevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mlddeze a kriminality na détech
a mladezi pachané ¢.j. 25884/2003-24

Koncepce oddéleni pro déti vyzadujici intenzivni individualni péci ¢.j. 25 133/2003-24
Strategie prevence socialné patologickych jevii u déti a mladeze v piisobnosti resortu MSMT

na obdobi 2009-2012, ¢.j. 37/2009-6
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Metodicky pokyn k zajisténi bezpeCnosti a ochrany zdravi déti, zakt a student
ve Skolach a Skolskych =zafizenich zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy ¢.j. 37 014/2005-25

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci, socialné patologickych jevi u déti, zakd
a studentii ve Skolach a Skolskych zafizeni, ¢.j. 20 006/2007-51

Vydéni ramcovych vzdélavacich programi obort stfedniho vzdélani, €. j. 12 698/2007-23

a dalsi...

Odborny vycvik na pracovistich pravnickych nebo fyzickych osob je realizovan

po domluvé a samoziejmé pod dohledem piislusného mistra odborného vycviku, pricemz chlapci

jsou informovani o zasadach bezpec¢nosti prace (viz. nize).

Soucasti teoretické a odborné vyuky je pfiprava v souladu s environmentalnim vzdélavanim,

vychovou a osvétou (EVVO). Jejim cilem je vést mySlenky a jednéni zaku tak, aby bylo v souladu

s principem udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostiedi

a jeho jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach (dle zdkona ¢. 17/1992 Sb.,

o zivotnim prostfedi). Na EVVO se podili nejen vetejna sprava, ale i Skolstvi, podnikové sféra,

ale 1 vefejnost. Musi jit o komplexni ptistup, protoze pokud ho bude respektovat jen jedna z oblasti,

bude mit funkci informativni, nikoli formativni. Cilem naSeho zafizeni je tedy poskytovat vSem

zaktim v prubehu vzdélavani:

znalosti a dovednosti potfebné pro ochranu Zivotniho prostfedi a pochopeni principu trvale
udrzitelného rozvoje;

podminky pro integraci znalosti zejména uplatiiovanim praktické metody vyuky;

strukturaci uciva a riznymi aktivitami ovliviiovat zptisob mysleni, rozvijeni samostatnosti
a tvorivosti;

kontakty s okolim i s odbornou praxi a celkovy vyvoj osobnosti ve smyslu (trvale)
udrzitelného rozvoje;

podporovat spolupraci Skol s mimoskolni oblasti — s rodinou, s obci (vefejnou spravou),
s podniky, podporovat aktivni péci o zivotni prostiedi, spolupraci s osvétovymi a kulturné
vzdélavacimi zatizenimi, se sdélovacimi prostiedky.

Vyuka probiha také s ohledem na program Zdravi pro vSechny v 21. stoleti. Pedagogicti

pracovnici jsou informovani o zdkladnich cilech a potfebné informace chlapcim poskytuji

s ohledem na jejich vék, schopnosti a moznosti.

Celda vyuka od prvniho ro¢niku klade diraz na poskytovani aktudlnich informaci

ze oboru 1 svéta prace a na uvédomeni si pozice jejich oboru ve svété prace. Prifezovymi tématy je
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mezioborové spojena problematika uplatnéni zakt ve svété prace, jejich dalsi vzdélavani a profesni

orientace. NaSim cilem je podat zdkim informace o tom, jakou dulezitost ma prace, a to

od uchazeni se o ni, pfes pfijimaci fizeni az po plnéni si pracovnich povinnosti a také jak je dalezité

znat sva prava a povinnosti. Podstatné je uvédoméni si hodnoty prace a jeji nutnosti pro preziti

v moderni uspéchané dobé.

6.4 Podminky bezpec€nosti prace a ochrany zdravi pii vzdélavacich ¢innostech

Pedagogicti pracovnici a zaci Skoly jsou pii zahdjeni Skolniho roku proskoleni z platnych

ptedpisi, a to:

Zékon €. 262/2006 Sb., Zakonik prace, v platném znéni;

Zéakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, v platném znéni;

Zakon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, v platném znéni,

Nartizeni vlady 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prosttedkil, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostiedkii;
Natizeni vlady 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich poZadavcich na bezpecnost
a ochranu zdravi pii praci na stavenistich;

Vyhlaska ¢. 48/1982 Sb., kterou se stanovi pozadavky k zajisténi bezpecCnosti prace
a technickych zatizeni;

Vyhlaska €. 50/1978 Sb., o odborné zpisobilosti v elektrotechnice;

Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany
téhotnym Zenam, kojicim zenam, matkdm do konce devatého meésice po porodu
a mladistvym, a podminky, za nichZ mohou mladistvi vyjimecné tyto prace konat
z diivodu ptipravy na povolani;

PoZarni poplachové smérnice, pouzivani hasicich pfistrojl, poZarn€ evakuacni plan zatizeni;

Prvni pomoc atd.

Budova skoly byla zkolaudovana vroce 1995 a vSechny prostory Skoly odpovidaji

stavajicim pfedpisim, zejména vyhlasce ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich

na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, stejné jako jeji

novelizaci vyhlasky €. 343/2009 Sb.. Jde zejména o:

plochu na jednoho zdka v ucebnéch;
osvétleni a vétrani mistnosti skoly;
velikost a umisténi tabule;

pocet toalet, pisoart;

vybaveni prostor umyvadly a hygienickymi potiebami;
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- konstrukei rozvrhu;

- pohybové aktivity o prestavkach.
Ochrana zdravi ve smyslu prevence Sikany, nésili a jinych spoleensky negativnich jevi
probiha v rdmci ptisobeni vychovného poradce ve Skole a programu preventisty spolecensky
negativnich jevil v rdmci vychovy mimo Skolu. Vyuka teoretickych i praktickych predméti
probihd v souladu s environmentdlnim vzdéladvanim, vychovou a osvétou (EVVO)

a programem Zdravi pro vSechny v 21. stoleti (viz. vyse).

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi

Neoddélitelnou soucasti teoretického i1 praktického vyucovani je problematika bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a poZarni ochrany. Ve vychovné vzdélavacim procesu
musi vychova k bezpe¢nosti a ochran€ zdravi pii praci vychézet z platnych prévnich predpisi -
zakond, provadécich vladnich nafizenich, vyhlasek a norem. Vyklad vzdy sméfuje od vSeobecného
ke konkrétnimu, k tomu, co je specifické pro dany obor. V této oblasti spolupracuje Skola
s profesionalem v oblasti BOZP a PO.

Prostory uréené k vyuCovdni musi splilovat podminky pro zajiSténi bezpecnosti
a hygieny prace a pozarni ochrany podle platnych piedpisi. Délka i obsah praktické ptipravy zakt
zakotvené v SVP vychazi z platné pravni tpravy. Skolského zakona ¢&. 561/2004 Sb., zakona

€.262/2006 Sb., Zakonik prace, a ustanoveni vyhlaS8ky Ministerstva zdravotnictvi

(@3

. 288/2003 Sb. v platném znéni, podle nichz je nutné respektovat zasady vztahujici se k zakdzanym
druhtim prace mladistvych.

Skola ma zpracovanou kompletni dokumentaci k vyhledavani a eliminaci rizik spojenych
zejména s praktickymi cvicenimi v teoretickém vyucovani a s odbornym vycvikem. V podminkach
Skoly je problematika bezpecnosti prace a PO ve vztahu k zakiim feSena v poucenich pro vykon
odborného vycviku, v fadech uéeben a ve skolnim fadu. Zaci jsou vzdy na za¢atku $kolniho roku
seznameni a prokazatelnym zplisobem pouceni v ramci vstupniho Skoleni bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany, a to pro teoretickou vyuku i odborny vycvik.
Stejné tak, je vzdy poucen nové prichozi zak.

Samostatné provozni fady jsou vypracovany pro télocvicnu, workoutové htisté a posilovnu,
pro vSechny odborné ucebny a pro vSechny prostory, ve kterych probiha odborny vycvik.

Zaci jsou seznamovani s navody k obsluze jednotlivych strojii a zafizeni a mistnimi
provozné bezpecnostnimi piedpisy. Pii zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je
problematika BOZP smluvné oSetiena, zaci jsou pouceni vedoucim pracovnikem pracoviste.

V teoretickém vyucCovani jsou zaci pouceni vzdy na zacatku Skolniho roku. Pouceni stvrzuji

svym podpisem. V odborném vycviku jsou zdci pouceni na zacatku Skolniho roku, coz stvrdi
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podpisem a ucitel odborného vycviku zapiSe do deniku evidence odborného vycviku. Do deniku
evidence se zapisuji i dil¢i pouceni.

Pti Skolnich aktivitich mimo prostory Skoly nebo mimo vyufovéani je stanoven dozor
nad zaky, ktery seznami zéky s programem a jeho riziky a pouci je o zpusobech pfedchazeni témto

rizikiim prokazatelnym zplisobem.
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7 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Nejdulezitéjsi jsou pro nés potieby déti a ty se snazime naplnit spolupracovanim s rodici
a jinymi subjekty. Nadfizenou instituci nad vychovnym tstavem je diagnosticky tstav, ktery diive
zajistoval rediagnostiku chlapcti a néasledné umisténi do takového typu zatizeni, které je pro néj
nejvhodnéjsi. Nyni tuto funkci prevzali mistné ptislusné soudy. Piichazeji k nam chlapci, pro které
je nas vychovny ustav nejvhodnéj$im z hlediska pokracovani ve vzdélavani v nékterém z nasich
ucebnich obort.

Spolupracujeme také s jinymi tstavy, a to formou navstév, kdy se domlouvame na mozném
pfestupu zakl. Tento pfestup pak v konec¢né fazi schvaluje diagnosticky ustav. S jinymi Ustavy
poradame také pro chlapce spolecné aktivity, riizna sportovni klani, soutéze.

Velmi potiebnd je pro déti spoluprace s rodi¢i a Oddélenim socidlné pravni ochrany déti
(OSPOD), a to nejcastéji v piipadech dovolenek, Skolniho prospéchu, chovéni, podmine¢ného
propusténi a utekl chlapcti. Kuratofi z OSPODu by méli védét o vSech vécech tykajicich se déti
a méli by také podporovat jejich setkani s rodinou. Dulezity je také kladny vztah ditéte s kuratorem,
coz neni vzdy pravidlem.

Rodi¢e ne chtéji vzdy déti na dovolenky domt, a to z hlediska jiZ nabytych zkuSenosti.
Chovani déti je také Casto strategicky ucelové a poté, co se dostanou k rodi¢lim na vikend nebo
prazdniny, ¢i maji, co chtéli, se k rodi¢im opét obrati zady a nechovaji se k nim s respektem
a vdécnosti, které by méli mit ve vztahu rodic-dite.

DalSimi subjekty, které se zasluhuji v péci o mladistvé, je Proba¢ni a media¢ni sluzba. Ta se
zabyva v souvislosti s naSim zafizenim zejména trestnou ¢innosti a chovanim chlapcii umisténych
v naSem ustavu. Spolupracujeme také s nizkoprahovymi zatizenimi typu K-centra (pro drogové
zavislé), pti odchodu déti také s kuratory pro dospélé, s Domy na pul cesty, s Odd€lenimi socialni
prevence pro mladistvé a mladé dospélé.

Utéky a trestnou &innost chlapcii fesi v prvotnim okamziku Policie CR. Pokud chlapec
uteCe, vypisujeme, za jakych podminek utece, co ma s sebou, popiipad€ zda uteCe spolecné s jinym
chlapcem. Tato zprava se bezodkladné oznamuje nejbliz§imu oddéleni PCR. Tim okamzikem PCR
zahdji patrani po zmizelém.

Pti predvolani k soudu se fesi trestné Ciny, utéky, podmine¢né umisténi do Ustavni vychovy
a ochranna vychova déti. Proto také spolupracujeme se soudy mistné ptisluSnymi s bydlisti chlapcii,
ktefi trestny €in, resp. provinéni spachali. Pfi feSeni prestupkll spolupracujeme s ptestupkovymi

komisemi Méstskych ufadt, zde frekventovand M&U Koryg&any.
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Jinym, neméné diillezitym subjektem je statni zastupitelstvi. Jednou za tfi mésice kontroluje
spisy, spolupracuje pii kontrole dodrzovani tresti a také se sem oznamuji mimotradné udalosti

tykajici se chlapci.
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